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Введение.
Методология психологии  как учебный предмет входит в цикл дисциплин по специальности психология, преподаваемых в учебных заведениях. «Методологические основы современной психологии» - это теоретическая область психологии о закономерностях возникновения и развития  научного и психологического знания, основных парадигмах и проблемах современной психологии,теориях, принципах и методах психологического исследования.
Целями освоения дисциплины Методологические основы современной психологииявляются: формирование устойчивого знания магистрантами основ методологии психологических исследований, формирование навыков научного анализа; освоение технологии организации и проведения научного (психологического) исследования; обучение разработке и реализации исследовательского проекта; формирование навыков анализа, обобщения и представления результатов собственного научного исследования. Изучение методологических основ современной психологии повышает стандарт образования, совершенствует профессиональное мастерство и определяет системность и действенность образовательного подхода в подготовке магистров.
Задачи изучения дисциплины Методология психологии:
- раскрытие философско-методологического содержания основных
категорий современной психологии;
- теоретический анализ различных подходов к научным основам психологии;
- формирование у студентов  потребности в методологическом осмыслении полученных профессиональных знаний;
- раскрытие принципиального единства философских и психологических знаний как неразрывных составных частей профессионального образа мира психолога; 
- формирование умения ориентироваться в различных концепциях мировой психологии для формирования профессиональной методологической позиции; 
- раскрытие методологических оснований развития современной психологии в настоящее время и анализ парадигмальных линий её становления; 
- овладение студентами методологическим инструментарием, направленным на решение теоретических и практических задач  научного исследования в рамках собственной исследовательской деятельности; 
- овладение студентами основными методами научной работы, соответствующими профессиональной научной позиции.

Студенты, завершившие изучение дисциплины Методология психологии, должны обладать следующими компетенциями: 

ОК 1способностью к абстрактному мышлению, анализу, синтезу;

ОПК 3способностью к поиску, критическому анализу, систематизации и обобщению научной информации, к постановке целей исследования и выбору оптимальных методов и технологий их достижения;
ПК 1способностью анализировать психологические теории в контексте исторических предпосылок развития психологии.


В результате изучения дисциплины магистранты должны знать:
- предмет, задачи и область применения основных психологических проблем науки;
- классификацию видов проблем и их особенности;
- теоретические основы построения научной программы исследования;
- предмет и специфику комплексного исследования в психологии;
- основные характеристики научного исследования;
- теоретические основы построения научной программы исследования;
- основные направления и парадигмы современной психологии;
- детерминацию развития научных проблем;
классификацию видов проблем и их особенности;
- теоретические основы построения научной программы исследования.
уметь:
-выделять специфику психологических и научно-исследовательских методов; 
-выделять проблемы в предметном поле психологической науки и формулировать на их основе темы научно-исследовательских работ;
- ориентироваться в различных видах парадигм;
- работать теоретическими, качественными методами.   
- ориентироваться в различных методах психологии;
- планировать процедуру исследования;
- готовить аналитические обзоры литературы;
- готовить постановочную часть исследования.
владеть:
- навыками подбора психологических и научно-исследовательских методов для разработки программ исследования;
- навыками проведения проектных исследований по психологической тематике.;
- навыками выбора методов с учетом особенностей поставленных задач; 
- владеть методами исследования, изучения и интерпретации проблем.
Методические рекомендации к выполнению контрольной работы

Выбор варианта контрольной работы выполняется по последней цифре номера зачетной книжки. Например, если последняя цифра 0, то студент выбирает вариант из следующих тем: 10, 20 и т.д.
       Работа может быть выполнена в рукописном варианте в объеме 12-листовой тетради с интервалом одна клеточка. Возможен машинописный вариант в объеме 15 – 16 страниц, текст набирается стандартным шрифтом 14 с интервалом 1. Работа должна быть структурирована, т.е. содержать сформулированную тему, план, введение с обоснованием темы, основную часть с изложением заявленных вопросов, заключение с общими выводами.
Защита контрольной работы происходит в 2 этапа:
1. Допуск к защите работы (если работа соответствует предъявляемым требованиям).  
2. Защита контрольной работы предполагает собеседование по теме работы. 
     Приводится список учебной литературы, соответствующей программе дисциплины «Методологические основы современной психологии» и включающей базовый материал по предполагаемым темам. Данная литература может быть использована как для написания контрольной работы, так и для подготовки к экзамену.


Темы и задания для контрольных работ
Контрольна робота №1
1.Естественно - научная и культурно-историческая традиция в психологии.
2.Эмпирическая традиция в психологии 
Контрольна робота №2
1.Значение психоанализа для современной философии и психологии.
2.Сравнительный анализ западноевропейской и американской  традиции в психологической науке.
Контрольна робота №3
1. Значение деятельностного подхода для развития психологии 
2.Современное состояние и перспективы развития современной психологии.
 
Контрольна робота №4
1.Подход С.Л. Рубинштейна к проблеме сознания и деятельности.
2.Школа  А. Н. Леонтьева к проблеме сознания и деятельности (А. Н. Леонтьев, П. Я. Гальперин).
Контрольна робота №5
1.Системный подход в отечественной психологии (Б. Ф. Ломов, П. Е. Кузьмин и др.).
2.Дискуссии о предмете психологии в отечественной психологической науке. 
Контрольна робота №6
1.Философский и конкретно-научный уровни методологии.
2.Психология как наука о сознании. Критика интроспективного метода.
Контрольна робота №7
1.Ортодоксальный бихевиоризм как историческая альтернатива интроспекции.
2.Культурно-историческая концепция Л.С. Выготского и проблема «единицы анализа» в психологическом исследовании.
Контрольна робота №8
1.Психическая реальность с точки зрения деятельностного подхода.
2.Проблема соотношения объективной и субъективной реальности.
Контрольна робота №9
1.Проблема интериоризации как методологическая проблема.
2.Категория личности с точки зрения различных психологических позиций.
.Контрольна робота №10
1.Категория отношений в психологии.
2.Категория сознания в философии и в психологии.
Контрольна робота №11
1.Генезис понятия «деятельность» в отечественной психологии.
2.Анализ категории общение.
Контрольна робота №12
1.Характеристика подходов к категории мотива с точки зрения различных психологических школ.
2.Категория образа в психологии.
.Контрольна робота №13
1.Исторические предпосылки возникновения описательной (понимающей) психологии в Западной Европе. 
2.Современное состояние описательной (понимающей) психологии в современной российской психологии. 
Контрольна робота №14
1.Популярные тесты: научная несостоятельность vs популярность у населения
2.Влияние информационных технологий на развитие эксперимента (компьютеризация психологических исследований, Интернет-исследования).
Контрольна робота №15
1.Наблюдательность как профессиональное качество психолога .
2.Особенности наблюдения в психологической практике.
Контрольна робота №16
1.Особенности эксперимента в психологической практике.
2.Герменевтика: история становления в философии и психологии.
Контрольна робота №17
1.Методология как самостоятельная область научного знания.
2.Роль личности учёного в развитии научного знания.
Контрольна робота №18
1.Современное состояние психологической науки. 
2.Принцип методологического плюрализма (А.В. Юревич).
Контрольна робота №19
1.Телеологический и каузальный подход в психологии. 
2.Герменевтический метод в психологии.
Контрольна робота №20
1.Эмпирическая традиция в психологии.
2.Априористическая традиция в психологии

Контрольна робота №21
1.Элементаризм и холизм в психологии..
2.Учение об интенциональных актах Ф.Брентано как попытка построения феноменологии сознания.
Контрольна робота №22
1.Гуманистическая психология: современное состояние и перспективы развития.
2.Значение психоанализа для современной философии и психологии.



Общие указания к работе на семинарских занятиях

В ходе курса будут проведены семинары, на которых студенты смогут сделать доклады по проблемам методологии современной психологии и обсудить наиболее актуальные вопросы о психологических основах закономерностей возникновения и развития    парадигм и теорий психологии, а также методах их исследования.
Для подготовки к семинарам необходимо пользоваться соответствующей учебно-научной литературой, имеющейся в библиотеке ДГТУ, а также общедоступными Интернет-порталами, содержащими большое количество как научно-популярных, так и узкоспециализированных статей, посвященных различным аспектам психологии конфликта. Список заданий находится у преподавателя и представляется  студентам  в  виде  соответствующего  файла  и  на  сайте ДГТУ. 
При подготовке к семинарским занятиям следует ознакомиться с вопросами к теме, прочитать конспект лекций, основную, дополнительную и по возможности рекомендованную литературу. Необходимо иметь написанный план ответов на вопросы семинара.

План семинарских занятий

Занятие 1. ПОНЯТИЕ О МЕТОДОЛОГИИ. СТРУКТУРА МЕТОДОЛОГИЧЕСКОГО ЗНАНИЯ.
Цель: ознакомиться с основными понятиями методологии психологии.
Форма проведения: тематическая дискуссия.
ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ
1.Понятие «метода». 
2. Критерии научного знания. Этапы становления науки (В.С. Степин). 
3. Структура методологического знания. 
В ходе занятия студентам важно обратить внимание на следующие узловые моменты:
Методология рассматривается как система методов, лежащих в основе че-ловеческой деятельности. Методология рассматривается также как самостоя-тельная наука, которая изучает методы  любой деятельности – как практической, так и теоретической; изучать основания, по которым происходит подбор методов,  ре-шать вопросы легитимности этих методов. 
Метод рассматривается в узком и широком смыслах. Метод в широком смысле – всякое понятие, которое обусловливает постановку и осуществление задачи, всякое представление о предмете (например, психике), инструмент эмпи-рического и теоретического изучения объекта. Методы бывают теоретические и  практические,  в зависимости от того, какова деятельность, которая ими регули-руется. В узком смысле метод – то, что обусловливает процедуры постановки це-лей, гипотез, задач, сбора данных, построения вывода. Методология рассматривает принципы науки в целом и конкретных  наук в частности. Разрабатывает общенаучные образцы постановки проблем. Анализ методологических вопросов не всегда  проводится широко в конкретном иссле-довании,  потому что  последнее опирается на привычно используемые принци-пы постановки задач и целей и обычно обращается к авторитетным высказывани-ям ученых, ссылка на которых уже дает возможность не сомневаться в принци-пах. 
В.С.Степин (Степин  В.С., 2000) на предмете естественных наук рас-смотрел этапы развития науки. Им были выделены 3 этапа, критерием пе-рехода от одного этапа к следующему послужило соотношение между объектом и субъектом  познания. Критерии научности знания (Канке В.А., 2004): обоснованность (система аргументации);Достоверность; Непротиворечивость (знания не должны противоречить друг другу);Эмпирическаяподтверждаемость (знания должны проходить проверку на практике);Фальсифицируемость знания;Концептуальная связность; Предсказательная сила и практическая эффективность.
Методология представляет собой не только науку, но и систему методов научного познания. В этой системе выделяют уровни в связи с их обобщенно-стьюи  той функцией, которую выполняют  в исследовании.  
Функции методологии – это роль в анализе достигнутого в науке и новых определений. Методология  задает осознание своих методов  исследования, соб-ственных приемов исследовательской деятельности и тем обеспечивает возмож-ность их оттачивания, определения того, насколько они эффективны и подходят к данной задаче.  
Вопросы для повторения:
1. В чем состоит актуальность изучения методологии?
2. Назовите и дайте характеристику основным определениям метода и методологии.
3. Каковы предпосылки формирования методологических идей?
4. Какова история развития методологии как науки?
5. Какие выделяют этапы становления науки?
6. Охарактеризуйте основные функции метода.
7. Расскажите о сходстве теории и метода.
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Занятие 2. ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ.
Цель: формирование представлений о структуре, процедуре психологического исследования
Форма проведения: тематическая дискуссия, обсуждение докладов.
ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ
1. Основные этапы психологического исследования.
2. Объект,  предмет и гипотезы психологического исследования.
3. Цели и задачи исследования.
Изучая материал по предложенным темам, важно обратить внимание следующее:
В логике научного познания принято выделять три этапа: постано-вочный, собственно-исследовательский, оформительски-внедренческий (Загвязинский В.И., Атаханов Р., 2001).
I.	постановочный:
Осуществляется по общей для всех исследований схеме и включает в себя постановку проблемы, и следующие компоненты научной деятельно-сти:
a)	цель и тема;
b)	объект и предмет;
c)	научные факты;
d)	концепция;
e)	ведущая идея;
f)	замысел;
g)	гипотеза;
h)	задачи исследования.
Сначала определяется проблема, для этого обозначается та объект-ная область, в которой происходит взаимодействие. Объектную область в психологии еще называют предметным компонентом, это та область, в ко-торой накопились важные проблемы. Выбор напрямую связан с личност-ными характеристиками, индивидуальными особенностями человека, а также с объективными факторами: значимость, ее новизна и перспектив-ность, – и это выражается в том, что на этапе определения темы от иссле-дователя требуют определить практическое значение, новизну и актуаль-ность проблемы. По сути, сама тема должна содержать проблему, поэтому для определения темы необходимо выявление и формулирование пробле-мы. 
Проблема (в самом широком смысле) – нечто неизвестное в науке, мост от неизвестного к известному, знание о незнании. Проблема выступа-ет следствием изучения определённого вопроса, его теоретической и прак-тической разработанности. Определение проблемы предполагает тщатель-ную разработку предметного компонента. Это выражается в том, что ис-следователь определяет известное в данной области и на основе анализа выделяет тот участок проблемы, который остался не исследован.
В теме, в концептуализированном виде, представлена и сама пробле-ма. Например: «Самоактуализация личности успешных и неуспешных подростков». Таким образом, заключённое в проблеме противоречие должно прямо или косвенно найти отражение в теме, формулировка кото-рой одновременно фиксирует и определённый этап уточнения проблемы.
После обозначения темы определяется объект исследования, кото-рый понимается как определенная совокупность свойств и отношений, су-ществующая независимо от познающего, но отражается им, служит кон-кретным полем поиска. В психологии под объектом исследования понима-ется некий процесс, явление, которое независимо от субъекта познания и на которое обращено внимание исследователя.
Объект – область исследования, предмет – конкретизация объекта, в нем фиксируются свойства, отношения, аспект объекта, который подверга-ется глубокому исследованию. Поэтому в одном объекте исследования можно выделить разные аспекты, а значит, разные предметы. В предмет включаются только те элементы, связи и отношения, которые подлежат изучению в данной работе. Формулирование предмета исследования тем самым предполагает установление границ поиска, т.е. выделение вполне определённого аспекта изучения объекта. Принято говорить об эмпириче-ском объекте исследования. Например, объект – подростки с разным уровнем успешности; предмет – особенности актуализации подростков с разным уровнем успешности.
После определения предмета устанавливается цель – это обоснован-ное представление об общих, конечных или промежуточных результатах поиска. Цель соотносится с темой исследования, реализуется в задачах. 
Задачи – это звено в достижении цели, цель, данная в конкретных условиях. Выделяют три типа задач:
I.	историко-диагностические - связаны с изучением истории и современного состояния проблемы, а также определенных понятий.
II.	теоретико-моделирующие - связаны с раскрытием структуры, функций, сущности явлений, с определением закономерностей, факторов, влияющих на них.
III.	практичеки-преобразовательные - связаны с использованием средств и разработкой методов, приемов, средств рациональной организа-ции исследований.
	Выделяют задачи: 
•	теоретические – предполагают анализ теоретических и методо-логических основ развития проблем:
•	методические – предполагают подбор, разработку, апробацию методов, методик, техник;  
•	эмпирические - предполагают проведение различных этапов и форм исследования (эксперимент, анкетирование, корреляционное иссле-дование).
Теоретические задачи связаны с разработкой и моделированием концепций, формулировкой моделей. Методические предполагают разра-ботку методов, методик, приемов процедуры исследования. Эмпирические направлены на реализацию основных эмпирических гипотез и предпола-гают получение конкретных научных фактов.
Гипотеза – обоснованное предположение о том, как, каким путем, за счет чего можно получить искомый результат. Она формулируется в виде некоего предположения, является следствием той концепции, которая раз-вивается ученым. Формирование гипотезы проходит сложный путь разви-тия. Сначала возникает идея, которая трансформируется в замысел, явля-ющийся творческой частью. Замысел намного шире гипотезы и далее кон-кретизируется в ней. 
Оформительски внедренческий этап. Апробация и оформление – очень важные компоненты представления результатов. Этот этап предпо-лагает развитие рефлексивных механизмов исследователя. Когда проведе-на обработка и интерпретация результатов, важно понять и осмыслить для себя полученные результаты и представить эти результаты общественно-сти (Загвязинский В.И., Атаханов Р., 2001).
Вопросы для повторения:
1. какие этапы исследования выделяются?
2. Назовите и дайте характеристику основным требованиям к теории.
3. Каковы структурные компоненты постановочного этапа?
4. В чем суть предмета и объекта исследования?
5. Какие выделяют периоды становления конфликтологии в России?
6. Охарактеризуйте основные виды гипотез.
7. Расскажите о видах задач исследования.
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Занятие 3. ФИЛОСОФСКО-МЕТОДОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВАНИЯ НАУКИ
Цель: ознакомиться с философско-методологическими основаниями наук
Форма проведения: тематическая дискуссия
ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ
1. Традиционная модель роста научных идей.
2. Модель Т.Куна.
3. Теория К.Поппера.
4. Теория Лакатоса.
5. Теория Фейерабенда.
Необходимо обратить внимание на теории развития научного знания, оказывающие огромное влияние на развитие психологического знания: 1. Традиционная модель: прирост научного знания понимается как последовательное эволюционное приближение к истине, как кумуляция научных знаний.
2.Модель с точки зрения Т.Куна: считает, что нельзя рассматри-вать развитие науки как простой прирост знаний. Рост научного знания осуществляется, с одной стороны, в широком историческом контексте, а с другой стороны, в рамках определенной парадигмы. При этом  в рамках определенной парадигмы происходит прирост знаний, причем те знания, которые ассимилированы наукой, ограниченны и исчерпывают возмож-ность парадигмы, то есть часть фактов, представлений, знаний отвергается учеными, как несоответствующие их научной картине мира. Происходит смена парадигм и тогда осуществляется новая реконструкция прежних знаний на новых основаниях и тогда не принятые и не получившие объяс-нения факты получают новую интерпретацию.
3.Теория Поппера и Лакатоса подчеркивает объективный характер роста науки. Эти исследователи считают, что рост научных знаний высту-пает результатом дифференциации исследуемых парадигм и их соревнова-нием. Главным инструментом оценки этих парадигм выступает критика и запрет на всяческие уловки, которые используют представители каждой из них. По их мнению, можно выделить два вида критики:a.	конструктивная (способствует росту, выявлению пробелов кри-тикуемых парадигм; предполагает аргументацию своих решений);b.деструктивная (обобщенно отвергаются те или иные положе-ния).
4. Модель Фейерабенда: история науки складывается из хаотическо-го переплетения разнообразных идей, ошибок и заблуждений. Господ-ствующая парадигма выделяет те идеи, факты и закономерности, которые ей не противоречат и вписываются в ее схемы. Все остальные факты отвер-гаются и отсеиваются. Ученый считает, что единственное условие, с помо-щью которого наука развивается, является допущение, что все может быть. Фейерабенд считает, что нельзя соглашаться СС сложившейся  в науке практикой, в соответствии с которой экспериментальные факты, являются свидетельством доказательной истины. Такое положение не является кор-ректным, т.к. поддерживает эмпиризм в науке. Он вводит правило контр-индукции, в соответствии с которым необходимо формулировать гипоте-зы, которые не подтверждаются фактами. Именно в этом случае происхо-дит альтернативное развитие науки.
Вопросы для повторения
1. В чем суть основных положений теории Поппера?
2. Назовите ограничения и достоинства теории Лакатоса.
3. В чем заключаются уникальность и развивающий потенциал теорииФейерабенда?
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Занятие 4. КРИЗИС В ПСИХОЛОГИИ
Цель: определить основные представления о кризисе в психологии.
Форма проведения: тематическая дискуссия, опрос.
ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ
1. Бихевиоризм и  проблема объективного метода.
2. Гештальтпсихология: ограничения и достоинства.
3. Психоанализ: ограничения и достоинства.
4. Основные требования к научному методу и их реализация в психологических исследованиях.
5. Психологические теории и пограничные области знаний.
Необходимо обратить внимание на основные направления развития психологии. В рамках которых вызревало понимание ограниченности сформированного предмета психологии. 
Бихевиоризм – это направление, начало которого было положено публикацией в 1913 г. статьи американского психолога Дж. Уотсона «Психология с точки зрения бихевиориста», в котором наиболее полно представлены основные схемы экспериментального иссле-дования. В бихевириальной парадигме оттачивается сам метод экспери-ментальной схемы психологического исследования.В бихевиоризме меняется представление о предмете психологии. Представители бихевиоризма выходят за пределы системы сознания, пси-хики в новую реальность – пространство поведения.Предметом психологии становится поведение человека; поведение человека – совокупность реакций в ответ на стимулы внешнего воздей-ствия. Поэтому, зная реакции человека, мы можем предсказать реакции и управлять поведением человека, меняя ситуации.
Гештальтпсихология — психологическое направление, к которому принадлежат прежде всего М.Вертгеймер, В.Келер, К.Коффка. По аналогии с электромагнитными полями в физике, сознание в гештальтпсихологии понималось как динамическое целое, „поле“, в котором каждая точка взаимодействует со всеми остальными.Для экспериментального исследования этого поля была введена единица анализа, в качестве которой стал выступать гештальт.
Психоанализ — психологическое направление, основанное З.Фрейдом в конце ХIХ в. Была со-здана общепсихологическая теория, ставящая в центр внимания движущие силы душевной жизни, мотивы, влечения, смыслы. Была разработана структурная схема психики, в которой были выделены три уровня: созна-тельный, подсознательный, бессознательный. Основная задача психоанализа сводится к попытке объяснить пове-дение человека особенностями его бессознательного, и тогда предмет пси-хологии перемещается, он акцентуируется на бессознательных процессах человека, которые и определяют особенности его сознания и поведения, в основе всего лежат бессознательные механизмы и тогда сознание и сам че-ловек выполняют обслуживающую функцию.
Вопросы для повторения:
1.Что относится к причинам возникновения кризиса в психологии?
2. Каковы достоинства и ограничения бихевиоризма?
3. Каковы достоинства и ограничения гештальт-психологии?
4. Каковы достоинства и ограничения психоанализа?
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Занятие 5. КАТЕГОРИИ СОВРЕМЕННОЙ ПСИХОЛОГИИ
Цель: раскрыть психологическое содержание категорий современной психологии.
Форма проведения: тематическая дискуссия.
ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ
1. Базовые категории психологии: образ, мотив.
2. Базовые категории психологии: переживание, действие.
3. Базовые категории психологии: отражение, сознание.
4. Базовые категории психологии: личность, деятельность.

Отдельные категории психологии  проанализированыА.В.Петровским и В.А.Петровским с целью упорядочивания и  определения категориальной систе-мы психологии. В этой системе авторы рассматривают  принцип восхождения от одного ряд категорий к другому в связи с раскрытием потенциальных свойств нижележащего ряда категорий. Категориальная система включает  сферы: биосферу, психосферу, ноосфе-ру, включает уровни и кластеры категорий.Беря за основу рассмотрения  такие базовые категории психологии как об-раз, мотив,  переживание, действие, интеракция, субъект, авторы показывают   возможность восхождения к категориям более высокого  уровня и раскрытым в своих свойствах.Авторы  выделяют кластеры категорий. Это фундаментальные психологические измерения  жизни человека. Одновременно это и уровни  рассмотрения, понимания. Первый кластер – субстанциональность.Он «объединяет в себе такие категории, как «организм» (нулевой уровень), «существо», «субъект», «Я», «личность» (высший уровень). Кластер направленности, как определение телеологии человека, устремленности, ориентированности, включает «ряд категорий… «нужду»…, «потребность, «мотив», «ценность», «идеал» (высший уровень).Кластер активности выражает  способность к  движению, выполнению деятельности, организации  себя.В этом кластере активности высший уровень занимают деятельность и свобода.Кластер когнитивности обозначен как идеальность, запечатленность, репрезентированность, понимание. «Данный кластер заключает категории «сигнал» (нулевой уровень), «ощущение», «образ», «сознание», «разум» (высший уровень).Кластер пристрастности понимается в  связи со значимостью и субъектив-ностью, и возможное обо-значение для родовой категории, объединяющей «избирательность» (нулевой уровень), «эффективность», «переживание», «чувство» и «смысл» (высший уро-вень). Кластер со-бытийностисвязан с социальностью, общностью, сопричастно-стью, присоединенностью, и включает  категории «синергия» (нуле¬вой уровень), «сосуществование», «интеракция», «общение», «сопричаст-ность» (высший уровень).Кластер действительности   представлен как среда, ситуация, предметность.

Вопросы для повторения:
1. Какие существуют классификации категорий в психологии?
2. Каковы достоинства и ограничения истоки и ограничения классификации А.В.Петровского, М.Г.Ярошевского?
3. Какие базовые категории психологии раскрывают направленность психики?
4. Какие базовые категории отражают взаимодействие человека с миром?
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Занятие 6. ПРИНЦИПЫ СОВРЕМЕННОЙ ПСИХОЛОГИИ.
Цель: охарактеризовать принципы современной психологии.
Форма проведения: тематическая дискуссия, доклады.

ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ
1.Основные принципы отечественной психологии.
2.Понятие детерминизма. Виды детерминизма.
3.Принцип системности.
4.Принцип единства сознания и деятельности.
5.Принцип развития.Принцип историзма.
6. Принцип отражения.

Методология рассматривает принципы науки в целом и конкретных  наук, в частности. Разрабатывает общенаучные образцы постановки проблем. Анализ методологических вопросов не всегда  проводится широко в конкретном иссле-довании,  потому что  последнее опирается на привычно используемые принци-пы постановки задач и целей и обычно обращается к авторитетным высказывани-ям ученых, ссылка на которых уже дает возможность не сомневаться в принци-пах.Естественнонаучная психология опирается на следующие принципы.Системность — принцип научного познания, который предпола¬гает исследование явлений в их зависимости от внутренней внут¬реннесвязанно-го целого, которые они образуют, приобретая новые свойства. Принцип системности рассматривает  психику как обусловленную какими-то факторами, например, деятельностью, физиологическими условиями и пр. Принцип детерминизма  означает причинную обусловленность.  Рассматривают обусловленность психики одним фактором и целым кругом причин – системная причинность.  Принцип системности раскрывает связность и  упорядоченностьпсихиче-ского, которое рассматривается не набором свойств, элементов, но таким целым, которое не сводится к их сумме. Принцип развития в естественнонаучной психологии  связан с принципом детерминизма и представляет собой рассмотрение психики в ее  движении и пси-хических процессов в их переходе к новым уровням развития в ходе их вовлече-ния в деятельность.  Система этих принципов и  задает естественнонаучную па-радигму в психологии.Принцип единства сознания и деятельности был сформулирован С.Л.Рубинштейном: сознание формируется в деятельности, но сознание управляет деятельностью.
Вопросы для повторения:
1. В чем специфика принципов психологии?
2. Назовите, в чем суть принципа детерминизма.
3.Какова современная трактовка принципа системности?
4.В чем проявляется специфика принципа развития?

Вопросы для повторения:
1.Что относится к причинам возникновения кризиса в психологии?
2. Каковы достоинства и ограничения бихевиоризма?
3. Каковы достоинства и ограничения гештальт-психологии?
4. Каковы достоинства и ограничения психоанализа?
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Занятие 7. СПЕЦИФИКА МЕТОДОЛОГИИ ПСИХОЛОГИИ
Цель: сформировать представление о специфике методологии психологии.
Форма проведения: тематическая дискуссия, доклады.
ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ
1.Основные этапы развития психологической науки.
2.Основные противоречия в развитии современного психологического знания.
3.Рациональная и эмпирическая психология.
4.Современное представление о теоретических и эмпирических методах в психологии.

Анализ движения научного знания, с точки зрения историко-системного подхода (В.Е.Клочко, 2000),  строится на следующем основа-нии: наука представляет собой самоорганизующуюся систему, ее развитие идет по линии усложнения системной организации. Это означает, что внутренние тенденции развития  науки могут быть поняты, как движение по линии реализации все более сложных форм системного подхода.Историко-системный подход фиксирует следующие этапы становле-ния психологии как определённой системы:Ранний этап характеризуется досистемным уровнем развития науки (уровень простого знания). Предмет рассматривается исходя из него самого – уровень предме-тоцентризма. Психология начала свою историю с этого уровня, т.е. на первых этапах психология начала с того, что изучала сознание, пытаясь понять структуру, назначение,  принципы работы сознания, при этом не выходит за его пределы. Этот этап длился до 1905г., когда происходит смена предмета науки путем бархатной революции (знаменуется появлени-ем бихевиоризма, гештальтпсихологии, психоанализа).Второй этап соответствует второму уровню системности.Его возникновение связано с невозможностью интеграции получен-ных в моносистемах знаний в общую систему. что приводит к  возникнове-нию противоречий. Для этого уровня характерно то, что в его основу по-ложено понятие однородности / однотипности. Появилась потребность в интеграции тех знаний, которые возникали в отдельных моносистемах. На третьем уровне системного подхода появляется метасистема. Все остальные по отношению к ней могут быть поняты как подсистемы или ее элементы. На настоящем уровне развития психологического знания такой мета-системой выступает психологическая система, к которой относится чело-век. Человек определяется как психологическая система, в которую вклю-чен он сам и та часть объективного мира, с которой он взаимодействует. В рамках такого понимания метасистемы получают понимание все те моно-системы (личность, психика, деятельность, сознание, субъект отражения), которые в свое время выступали как отдельные предметы психологической науки (В.Е.Клочко, 2000).  
Естественнонаучная психология  охватывает такие стороны психического, которые требуют сами осмысления.  Смыслы эта наука рационализирует и отво-дит субъекта от понимания их. По Л.И.Воробьевой,  не только бихевиоризм, но  и  деятельностный подход, который рассматривал проблемы смыслов (отношение мотива к цели – одно из определение А.Н.Леонтьева),  не открывали действи-тельных жизненных, не поведенческих смыслов человека. Последние  доступны для понимания практическому психологу, как пишет Л.И.Воробьева, потому что именно с ними он и работает, никакая другая реальность ему не дана и не взыва-ет к нему так эмоционально.  Естественнонаучная психология исходил из фило-софского построения категорий общего-особенного-единичного. Смысл челове-ка – это единичное, которое оказывается внесением  единичных  особенностей в общее  понимание мира. Значения конкретизируются в индивидуальном созна-нии так, что становятся  значениями-для-себя. Это представляет реализацию субъект-объектной парадигмы. Представление субъект-объектной конструкции наука переносит в жизненные связи  человека и полагает, что «так и есть в реаль-ности». Гносеологическую картину субъект-объектного  сопряжения наука  представляет как реальную. Тогда как  реальные, переживаемые смыслы челове-ка остаются вне этой картины и психотерапия говорит об этом. В психологии кризис Л.И.Воробьевой рассматривается именно как осозна-ние ограничения переноса в реальность субъект-объектной сопряженности  вне экзистенциальных связей человека.Человек познает не мир, но саму возможность жить в нем. Прямо смотреть в  беспорядочный и хаотичный мир человек не осмеливается, поэтому он ищет то «зеркало» в которое смог бы увидеть мир и осмыслить, схватить его как целое и понятное. Таким зеркалом, как пишет Л.И.Воробьева, оказывается другой чело-век. Психотерапия и создает  условия для такого зеркального  понимания мира,  где последний понимается вместе с  человеком и уже не пустым, но жизненным и понятным. Такая возможность  понимания и представления человека как осмыс-ливающего находится в психотерапевтической практике, но не субъект-объектной научной парадигме, как пишет Л.И.Воробьева. Принципы гуманитар-ной практики, которые формулирует Л.И.Воробьева задают деятельность психо-лога, в которой возможно не  только  отыскание смыслов, но и их построение. Кризис психологии связывается с тем, что академическая психология еще не осмыслила условия  создания человеком смысла и не приняла те возможности, что реализуются в ходе понимания человека психотерапевтом.
Эмпирическая психология была определена Х.Вольфом в своей направленности  описывать и изучать конкретные явления психической жизни в отличие от рациональной психологии, выводящей явления из природы и сущности души. Задачей эмпирической психологии считалось наблюдение за отдельными фактами, их классификация, установление проверяемой на опыте закономерной связи между ними. Идея о том, что психологическое познание должно базироваться на опыте, стала краеугольным камнем учения Дж. Локка.Рациональная психологияоперирует, в отличие от эмпирической психологии, понятиями чисто душевных процессов и взаимосвязей. У Канта в «Критике рационального разума» рациональная психология наряду с онтологией, рациональной физикой и рациональной теологией выступает как один из четырех осн. разделов метафизики.Xp. Вольф пытается обосновать эти обе части психологии на почве научной (methodoscientifica) и своеобразно перерабатывает старое учение о способностях, деля все способности души на познавательные и желательные (facultatescognoscendi и appetendi).
Вопросы для повторения:
1.Какая теория рассматривает развитие психологии в рамках системной методологии?
2. Назовите виды и уровни системности.
3. Что рассматривает эмпирическая психология?
4. Что рассматривает рациональная психология?
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Занятие 8. ИДЕИ ПАРАДИГМЫ, НАУЧНЫХ РЕВОЛЮЦИЙ И «НОРМАЛЬНОЙ НАУКИ» В КОНЦЕПЦИИ Т.КУНА.
Цель: сформировать представление о парадигмах и парадигмальном развитии науки.
Форма проведения: тематическая дискуссия, доклады.
ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ
1. Понятие парадигмы.
2. Развитие научного знания: кумулятивное и революционное.
3. Причины возникновения научной революции.
4. Характеристика науки по Т. Куну в период «нормальной науки» и в период научных революций.
Парадигма   - регулирующее основание науки, которое задает и ограничи-вает, придавая определенность научному исследованию. В  сфере понимания, интерпретации чаще всего  понятие парадигмы не используется, поскольку оно тесно увязано с требованиями научности, строгости, верификации. Термин пара-дигма – науковедческий.
В научный обиход  понятие парадигмы вошло после работы Т.Куна «Структура  научных революций».  Парадигма связана с понятием  нор-мальной науки. «В рамках такой науки научное сообщество предстает в качестве идеального субъекта познавательной деятельности, придерживающегося неко-торойтради¬ционной модели организации исследования, включая способы по-строения теории, ее практического применения и даже необходимого оборудо-вания. Эта сложившаяся практика научных исследований описывается понятием парадигмы. История развития науки, по Ку¬ну, демонстрирует развитие научного знания как смену парадигм. Согласно другому авторитету в области методоло-гии науки, напи¬савшему в 30-е гг. классическую обобщающую работу по разви-тию экспериментального метода в естествознании, К. Попперу, "нор¬мальный" ученый, размышляющий и действующий только в рамках принятой парадигмы, необходимо оказывается догматиком. Реаль¬ный ученый обычно сохраняет кри-тичность по отношению к рамкам парадигмы, в которой он работает, и при жела-нии всегда может выйти за эти рамки.
Таким образом, можно сказать, что организация реальных форм познава-тельной деятельности при проверке научных гипотез включает и ориентировку исследователя на сложившиеся парадиг¬мы, и возможность выхода в другие, бо-лее просторные рамки, если прежние схемы не позволяют сравнивать конкури-рующиеобъяс¬нения изучаемой реальности. Как и формы логики, исследователь-ские парадигмы могут в разной степени быть претворены в реаль¬ной деятельно-сти ученого. И парадигмальный аспект не может вы¬ступать в качестве более важного, чем содержательные аспекты в обсуждении структуры эксперимен-тального исследования. В органи¬зации отдельного эмпирического исследования реализуется не пара¬дигма, а конкретный методический способ проверки научной гипоте¬зы. Правила экспериментальной проверки психологических гипотез отно-сительно самостоятельны, т.е. могут рассматриваться в условном"вынесении за скобки" содержательного анализа структуры психо-логической теории, хотя в реальном исследовании эти правила — не более чем форма регуляции принятия содержательных решений».
Парадигма – основание, лежащее вне   исследования. Парадигма его задает, сама не участвуя в исследовании. «Пара» – около, «дигма» - основание. Парадигма как сложившийся образец  практики исследований формируется в ходе накопления фактов и их интерпретации. Складывается парадигма как при-вычный образец, который продемонстрировали ученые,  ставший основателями научных школ и  поэтому способов научного объяснения. 
Нормальная наука развивается от накопления первичных фактов и система-тизации к определению, эксплицитному прописыванию принципов исследования и интерпретации данных. Далее накопление других фактов, которые противоре-чат сложившимся теориям и способом объяснения приводят к кризису, отказу от сложившейся парадигмы и поиску новой  формы  организации науки.
Психология  называется в этом контексте допарадигмальной наукой, потому что единой парадигмы, единых принципов исследования и конструирования предмета в ней  нет. Наличие разных научных школ, которые не способны найти общее положение рассматривается Куном как критическое, для психологии это положение – единственное и устойчивое.  Создание единой теории в психологии – почти общее желание, но каждая школа предлагает свою теорию для  свобод-ного места общей. Парадигма оказывается основанием и ограничением развития, поэтому пси-хологию можно рассматривать как развивающуюся науку
Вопросы для повторения:
1.Что такое парадигма?
2.Какие существуют классификации парадигм?
3.Какую науку относят к «нормальной»?
4.Какую науку называют допарадигмальная наука? 
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Занятие 9. МЕТОДОЛОГИЯ И ПАРАДИГМЫ ИССЛЕДОВАНИЯ В ПСИХОЛОГИИ 
Цель: охарактеризовать условия и факторы разрешения конфликта, технологии переговорного процесса.
Форма проведения: тематическая дискуссия, доклады.
ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ
1.Виды парадигм в психологии.
2.Описательная психология.
3.Расчленяющая психология.
4.Деятельностная парадигма научного познания.

Научные знания опираются на определенные источники, рамки, все-гда существуют ресурсы, с помощью которых наука развивается. Одним из них является парадигма (какие-то общие представления, сложившиеся в науке). Парадигма - это теория, принятая научным сообществом за общий образец решения исследовательских задач.Парадигма - это система основных научных достижений – теорий, методов, - по образцу которых организуется исследовательская практика ученых в данной области знания (дисциплине) в определенный историче-ский период.В науке понятие закрепилось после издания книги Т. Куна «Струк-тура научных революций», но термин «парадигма» был введена Бергма-ном, который использовал его для характеристики нормативности методо-логии. С точки зрения Т. Куна, парадигма - это общие концептуальные взгляды исследователя на мир и человека. Ученый выделяет различные этапы в развитии научной дисциплины:1.	предпарадигмальный – предшествующий установлению пара-дигмы;2.	господство парадигмы – «нормальная наука»;3.	этап кризиса и научной революции, заключающийся в смене парадигмы, в переходе от одной к другой парадигме.В парадигму входят теории, которые подтверждаются результатами классических экспериментов, т.е. теории получившие признание и высту-пающие образцами для исследований разнообразной проблематики. Именно поэтому парадигма определяет содержание конкретных научных идей, область и предмет научных исследований, которые реализуются ис-следователем.Парадигма - это общая модель исследования, ориентируясь на кото-рую возникают и развиваются конкретные (частные) научные теории. Вы-деляют общие и частные парадигмы. Примерами общих парадигм могут выступать: естественно-научная, культурно-историческая (А.Г.Асмолов), или гуманитарная (В.И.Слободчиков).Естественно-научная парадигма: человек рассматривается как неотъемлемая часть мира, что предопределяет выбор методов естествен-ных наук для изучения психики, психологии человека. Гуманитарная (культурно-историческая): подчеркивает своеобра-зие человека как социального существа; своеобразие социального мира людей. Такое понимание человека требует других методов, отличных от естественных наук – объяснительные методы, интерпретационные схемы, анализ конкретных ситуаций.Помимо общих, существуют и частные парадигмы.Парадигмы, которые действуют в рамках отдельных отраслей пси-хологической науки, являются частными. Так, например, психофизиоло-гическая парадигма является частной (решение вопроса о соотношении психики и мозга).
Описательная психологияяв-ся растяжимым понятием, но его толкование больше не ограничивается его истинными смыслами. Его основное значение состоит в том, что психические явления должны описываться в том виде, как они переживаются и эксплицитно выражаются. Описательная психология вышла за границы сферы внутренней перцепции (внешние перцепции, понимаемые как «присутствия», могут также описываться), а давление конкретных проблем привело к определенным прорывам в методологии (были разработаны чисто качественные и интерпретативные методики).В.Дильтей давал отрицательную оценку естественно-научной ориентации психологии (объясительной психологии). Свою психологию называл описательной и расчленяющей, противопоставляя описание – объяснению, а расчленение – конструированию схем из ограниченного числа однозначно определяемых элементов. Противопоставление понимания и объяснения – центральный методологический принцип описательной психологии.
В  рамкахдеятельностного подхода определены принципы предметности,  актив-ности,  неадаптивности,  опосредствования, интериоризации,  анализа по едини-цам.
Вопросы для повторения:
1.Перечислите методы управления конфликтами.
2.В чем заключается компетентное управление?
3.Как отражается  стресса на развитии конфликтной ситуации?

Вопросы для повторения:
1.Что относится к причинам возникновения кризиса в психологии?
2. Каковы достоинства и ограничения бихевиоризма?
3. Каковы достоинства и ограничения гештальт-психологии?
4. Каковы достоинства и ограничения психоанализа?
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Занятие 10. МЕТОДЫ ОБЪЯСНИТЕЛЬНОЙ ПСИХОЛОГИИ.
Цель: ознакомиться с основными методами объяснительной психологии.
Форма проведения: тематическая дискуссия.
ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ
1.Объяснение в психологии.Виды и особенности психологического объяснения.
2. Проблемы редукционизма и монизма с точки зрения методологии психологии.
3. Постнеклассическая наука и проблемы объяснения в психологии.
4. Объяснение и понимание в психологии. (Г.В. Залевский)
В ходе занятия студентам важно обратить внимание на следующие узловые моменты:
Научное изучение предмета ставит задачи иные, чем понимание и  поэтому иначе представляет (ставит перед собой) предмет изучения. Понимание и науч-ное объяснение рассматривают разные стороны предмета, что вызывает дискус-сии  между представителями той и другой познавательной традиции. «В отличие от понимания, научное объяснение являетсяномологической процедурой». Наука  занимается формулированием общих законов, тогда как одиночные феномены старается подвести под общее правило и понятие. Наука устанавливает причину, которая дает следствия, обнаруживающиеся как одиночные факты, «…человек одновременно принадлежит и номологическому порядку и свободному порядку… к нему возможен как научно-объяснительный, так и «понимающий», герменевтической подход. Так, герменевтика устанавлива-ется с литературой субъект-субъектные, «диалогические», а наука – субъект-объектные, предметно-познавательные отношения; герменевтика разговаривает с литературой, а наука говорит о ней; герменевтика, эксплицируя неявные смыслы произведения, подвергает его бесконечным истолкованиям и перетолкованиям, тогда как наука описывает общезначимые законы, которым оно подчиняется; ис-торически подвижные выводы герменевтики зависят от культурно-изменчивой «позиции наблюдателя», а устойчивые результаты науки от такой позиции не за-висят» (Косиков, 2000, с. 11). 
Научное объяснение занимается формулированием причинных или телео-логических оснований. В обоих случаях ставится задача на постижения, но объ-яснения. Причинное, каузальное (от causa – причина) объяснение  ставит вопрос «Почему ?». Телеологическое объяснение (телеология – изучение целей) ставит вопрос о «зачем?», раскрывая стремления, устремления самого действующего субъекта и основания его действия.  Вопрос зачем  рассматривается в контексте субъектных переживаний и вне их, без субъекта.  Телеологическое объяснение  опирается на изучение целеполагающих условий действия (каковы были  целе-полагающие решения субъекта) и изучение структуры (которая реализуется без решений и сознания субъекта).   Телеологическое изучение   сферы целеполага-ния осуществляется посредством: 1)  определения  интенций, влечений, средств и результатов действий – такое определение реализуется историей и социологи-ей, 2) определения функциональных взаимосвязей во внутренне целесообразных объектах – что дает возможность изучать целесообразность в широком смысле как человеческого поведения, так и поведения животных и технических систем (там же, с. 12). Второе, что входит в телеологию – структурное объяснение.  По-следнее предполагает определение структуры, «в отличие от простой комбина-ции элементов, структура  есть целое, образованное взаимосвязанными элемен-тами таким образом, что каждый зависит от других и может быть тем, чем он яв-ляется, только благодаря отношениям с другими элементами» (там же). Такое определение структуры представлено в работах A. Lalande, этим определением пользовался и Л. Ельмслев.  «Структурное объяснение принципиально отличает-ся от дедуктивно-номологическогообъяснения,  разрабатывавшегося начиная с Х1Х в. в рамках позитивистской философии».
Позитивизм -  учение, которое исходило из идеи, что  существуетединооб-разие устройства природы и общества, поэтому их изучение  должно строиться на одних началах. Это дало основание переносить методы естественных наук в гуманитарную сферу, использовать принципы, работающих в естественных науках, в исследования личности. Также обстоит дело и в естественнонаучной психологии. «Однако, выяснилось, что в общественной жизни искомые законы, не поддающиеся, как правило, экспериментальной проверке, оказываются … сложными… носят гипотетический  характер,… уже во второй половине Х1Х в. гуманитарный позитивизм отказался от глобальных номотетическихпритяза-ний… подменил принцип каузального объяснения принципом каузальной редук-ции,   согласно которому тот или иной внеположный произведению «источник» не просто «обусловливает» соответствующую «деталь» произведения, но запе-чатлевается в нем по принципу «аналогического детерминизма»»(там же, с. 12 – 13). Об этом писал Р.Барт в «Что такое критика?». Такой ход гуманитарного  по-зитивизма  обусловил потерю литературоведением своего предмета.  В результа-те позитивистский атомизм вызвал критику (Р.Барт) со стороны структурализма.  Структурное объяснение  противостоит позитивистскому.
Вопросы для повторения:
1. В чем состоит актуальность изучения объяснительной психологии?
2. Назовите и дайте характеристику основным методам.
3. Каковы предпосылки формирования объяснительной психологии?
4. Какова роль понимания в психологии?
5. Какие выделяют этапы становления науки?
6. Охарактеризуйте основные функции метода.
7. Расскажите о сходстве теории и метода.
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Занятие 11. МЕТОДЫ ОПИСАТЕЛЬНОЙ ПСИХОЛОГИИ.
Цель: формирование представлений о методах описательной психологии
Форма проведения: тематическая дискуссия, обсуждение докладов.
ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ
1. Методы описательной психологии.
2. Интроспекция и самоотчет.
3. Герменевтика.
Изучая материал по предложенным темам, важно обратить внимание следующее:
Герменевтика – толкование текстов. В психологии развитие герменевтиче-ского метода связано с В. Дильтеем.Толкование текста представляет его как проблему  понимания, как нечто, подлежащее  осмыслению. В ходе толкования субъект изобретает новые сред-ства толкования, по сути, открывает себя.  Открывает в способности осмыслять и в новом своем способе мыслить. В.Дильтей разделил все формы опыта – внут-ренний опыт и внешний чувственный.  Первый изначален, присущ субъекту до формирования дискурсивного мышления. Второй эксплицирован, требует  дис-курс. «В.Дильтей полагал, что науки о человеке и науки о природе – эмпириче-ские науки, но природа эмпирического знания в этих науках различна».  Естественные науки описывают объект не используя язык ценностей, смыслов и знание естественных наук отрывается от жизненного опыта – это экзотерическое знание. Гуманитарное знание  эзотерично, не эксплициро-вано, не передается явными  средствами,  не достигается научными  способами.В.Дильтей выделил разные виды понимания:
1) понимание как теоретический метод, его критерии: истина – ложь;
2) понимание действий, которое требует реконструкции целей, на которые направлено действие, его критерии: успешность – неуспешность;
3) понимание проявлений «живого опыта»: от продуктов творчества до ак-тов жизненного поведения (жестов, интонации и пр.), его критерий: аутентич-ность» .
Герменевтический подход в психологии представлен феноменологическим, экзистенциалистским  знанием, структурализмом и др. Антигерменевтический подход   представлен исследованиям бихевиористов, критического рационализ-ма и пр.Х.Ю.Хабермас  рассматривал моделью герменевтической интерпретации психоанализ, истолкование  невротического конфликта. Различаются интерпретация и понимание Е.Д.Хиршем. С его точки зрения понимание должно быть правильным, тогда как интерпретаций может быть не-сколько и без критерия правильности.  Так   представленное понимание соответ-ствует теоретическому пониманию по В.Дильтею, интерпретация соответ-ствует   пониманию живого опыта по В.Дильтею. По В.Н.Дружинину,  понимание  вступает в действие при  постижении уни-кального, целостного и неприродного объекта, который раскрывает смыслы, несет отпечаток разума.
Понимание представлено переводом признаков объекта  в термины языка исследователя с целью «получить в ходе этого перевода его оценку» . Понимание проявляется в искусстве.  Герменевтика в психологии  также применима к творчеству, уникальным продуктам  деятельности. В.Н.Дружинин связывает герменевтику с умозрительным методом позна-ния, отличая последний тем, что он  отвлечен от реальности и не предполагает исходного текста, сведений о поведении и пр..
Вопросы для повторения:
1. Какие методы описательной психологии выделяются?
2. Назовите виды понимания и дайте им характеристику.
3. В чем сущность эмпатического слушания?
4. Когда беседа рассматривается как диалог?
5. Какие выделяют периоды становления конфликтологии в России?
6. Охарактеризуйте биографический метод.
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Занятие 12. МЕТОДЫ ПРАКТИЧЕСКОЙ ПСИХОЛОГИИ, ИЛИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ
Цель: ознакомиться с методами практической психологии
Форма проведения: тематическая дискуссия
ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ
1. Теоретико-методологический анализ психологической практики..
2. Понятие тренинга. Классификация тренингов в практической психологии.
3. Возможности применения арт-терапии в психологии.
4. Специализация практического психолога по направлениям (гештальтпсихология, арт-терапия и пр.) и проблематике (работа с семьей, коучинг и пр.).
Необходимо обратить внимание на следующее психологическое знание: Академическая психология, реализуя номологический подход к изучению своего предмета, выделяет общие свойства психики. За пределами исследова-тельского интереса остаются  единичные и личностные переживания,  которые выступают основными  вопросами обсуждения в практической психологии. Та-ким образом, академическая и практическая психология различаются принципа-ми и предметом, который они конструируют различно.
Практическая психология  раскрывает экзистенциальные связи человека и переживания в этом  пространстве. В детстве экзистенциальный опыт – условие развития, дифференциации внутреннего личностного пространства, которое  не подлежит  изучению средствами естественнонаучного  подхода.Принципы подготовки  психолога соответствуют тем принципам, с позиции которых осуществляется психотерапия. 
1. Принцип ответственного участия. Этот принцип  предполагает понимание  обучающегося  как самостоятельного решающего субъекта. Сам обучающийся определяет эффективность обучения. Его решения в ходе обучения и есть усло-вие и результат обучения.
2 Принцип  диалога и событийности  выражает  необходимость  глубокого межличностного контакта  в ходе обучения психолога.   Личностное обучение предполагает совместность и участность обучающегося и обучаемого.
3. Принцип недирективности и естественной постепенности означает  при-ведение  методов обучения в соответствии с методами психотерапии. Как психо-терапия является недирективной. Так и обучение является неподавляющим и не определяющим решения за того, кто становится психотерапевтом.
4. Принцип методического плюрализма выражает существование разных методических приемов, выбираемых по своему усмотрению  психотерапевтом.
5. Принцип незавершимости означает, что в обучении не достигается опре-деленного завершенного результата, потому, что личностное совершенствование продолжается пока к этому стремится сам обучающийся. Рамок личностного развития не существует и они не определяются рамками организации обучения.
Привлекательность экзистенциально-гуманистического подхода связана с возможностями личностного развития  и  преодоления препятствий недиректив-ными методами с  ориентацией на жизненные ценности.  Оказывается так, что сам подход не всегда ответствен за его использование. Может оказаться, что откры-тое выражение гуманистических ценностей и стремлений  решатьэкзистенци-альные проблемы  приводит к особой манипуляции и  заблуждению. Само про-говаривание гуманистических ценностей оказывается привлекательным, хотя бы для психотерапевта и становится еще одной игрой. Однако,  такое использование гуманистической психотерапии подтверждает истинность ее оснований – приро-да человека не одномерна и средство, которое  годится для развития и поиска, также используется для обмана себя и манипулирования другими вместо откры-того поиска искреннего общения. Экзистенциально-гуманистический подход требует от психолога действительно глубокого осмысления  психическойреаль-ности и подготовки..
Вопросы для повторения
1. В каких видах практик развивается психологическое знание?
2. В чем достоинства психологического тренинга?
3. Каковы условия применения арт-терапии в психологии?
4. Каковы отличия гештальт-терапии от других направлений практической психологии?

ЛИТЕРАТУРА
О с н о в н а я
Манухина С.Ю.	Методологические основы психологии.	М.: Евразийский открытый институт,	2011. 152— c.	Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/11329.— ЭБС «IPRbooks», по паролю
Дементий Л.И.	Методологические основы психологии.	Омск:. Омский государственный университет им. Ф.М. Достоевского,	2014. 100— c. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/24900 -	ЭБС «IPRbooks», по паролю
Юревич А.В.	Методология и социология психологии.	М.: Институт психологии РАН, 2010. 312— c.— Режим доступа:	http://www.iprbookshop.ru/15550 -	ЭБС «IPRbooks», по паролю
Юревич А.В. 	Психология и методология	М.: Институт психологии РАН,	2005.	272— c.
— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/15599 -	ЭБС «IPRbooks», по паролю
Теория и методология психологии	 М.: Институт психологии РАН,	2007.	528— c.— Режим доступа:	http://www.iprbookshop.ru/47576 -	ЭБС «IPRbooks», по паролю
Новиков В.К.	Методология и методы научного исследования.	М.: Московская государственная академия водного транспорта	2015. 210— c.	— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/46480 - ЭБС «IPRbooks», по паролю
Волков Б.С.	Методология и методы психологического исследования.	М.: Академический Проект,	2015. 383— c.	— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/36747 -	ЭБС «IPRbooks», по паролю
Ласковец С.В. Методология научного творчества	М.: Евразийский открытый институт, 	2010. 32— c.	— Режим доступа:		http://www.iprbookshop.ru/10782 -	ЭБС «IPRbooks», по паролю
Юдина О.И.	Методология педагогического исследования.	О.: Оренбургский государственный университет,	2013. 141— c.	— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/30062 - ЭБС «IPRbooks», по паролю
Д о п о л н и т е л ь н а я
Немов Р.С. Психология. Книга 1. Общие основы психологии: учебник / Немов Р.С.— М.: Владос, 2013. 687— c. — Режим доступа:	http://www.iprbookshop.ru/14187 - ЭБС «IPRbooks», по паролю
Гончаров В.С. Основы культурно-генетической психологии: монография / Гончаров В.С.— К.: Балтийский федеральный университет им. Иммануила Канта, 2008. 334— c. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/23898 - ЭБС «IPRbooks», по паролю
Славская А.Н. Основы психологии С. Л. Рубинштейна: монография / Славская А.Н.— М.: Институт психологии РАН, 2015. 344— c. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/51935 - ЭБС «IPRbooks», по паролю
Гарусев А.В. Основные методы сбора данных в психологии: учебное пособие / Гарусев А.В., Дубовская Е.М., Дубровский В.Е.— М.: Аспект Пресс, 2012. 158— c. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/8872 - ЭБС «IPRbooks», по паролю

Занятие 13. ОТЕЧЕСТВЕННАЯ МЕТОДОЛОГИЯ ПСИХОЛОГИИ ПЕРВОЙ ПОЛОВИНЫ 20 ВЕКА
Цель: сформировать основные представления об отечественной методологиипсихологииначала 20 века
Форма проведения: тематическая дискуссия, опрос.
ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ
1. Основные течения современной психологии в понимании отечественных ученых начала XX в.
2. Структурная психология (Выготский ЛС.).
3. Психоанализ (Ширвиндт М.Л.).
4. Бихевиоризм Уотсона (Ширвиндт М.Л.).
5. Психотехника (Гелерштейн С.).
6. Культурно-историческая психология Л.С.Выготского.
7. Методологические и теоретические проблемы психологии (Ломов Б.Ф.).
Необходимо обратить внимание на следующее психологическое знание. 
Выготский Л.С. рассматривает психику как специальный аппарат, который создан эволюцией для селекции той информации, которая идет извне. Психика изначально обладает свойством селективности и способно-стью порождать образы окружающего мира.Идея развития у Л.С. Выготского не сводится к биогенетическому закону. До Л.С. Выготского Геккель говорил о том, что человек повторяет те стадии, которое прошло человечество. Дильтей понимал развитие как принятие человечеством тех образцов культуры, которые существуют в обществе. Л.С. Выготский считал, что процесс развития связан с активной деятельностной формой существования человека. Он полагал, что в ходе общения и преобразования деятельности в условиях социума происходит не просто усвоение общественного опыта, а выработка, формирование тех образцов и нормативов общения, познания, обучения, деятельности, кото-рые сформировались в данном обществе.Заслугой Л.С. Выготского является разработка историко-генетического метода, который позволил проводить формирование опре-деленных психических функций, а не только осуществлять метод попереч-ных срезов. В концепции Л.С. Выготского проблема развития решалась с по-мощью следующих принципов:
a.	Развитие идет от социального к индивидуальному (принцип ин-дивидуализации). Л.С. Выготский писал: «Психика ребенка организован-на по принципу «раб и надсмотрщик», т.е. управление и исполнение раз-ведены. Процесс психического развития заключается в интеграции управ-ления и исполнения, «раба и надсмотрщика» у одного человека (растуще-го ребенка), что и означает процесс индивидуализации.
b.	Развитие идет от внешнего к внутреннему. Первоначально дея-тельность является внешне организованной и только затем она переходит вовнутрь, и формируется внутренний план.
c.	Принцип деятельности означает, что формирование психики про-исходит посредством преобразовательной активности человека.
Л.С. Выготский одним из первых поставил проблему единиц анали-за в психологическом исследовании. Он доказал необходимость анализа по единицам, с его точки зрения нужно найти такие единицы психического, которые бы включали в себя все основные характеристики целого. С точки зрения Л.С. Выготского, все предыдущие направления осуществляют анализ по элементам, которые не воплощают в себе характеристики всей психики, а потому не могут выступать в качестве характеристик психиче-ского. А.Н.Леонтьев в качестве единицы считал деятельность, В.Н.Мясищев – отношение, Д.Н.Узнадзе – установку, Ф.Е.Василюк – переживание, - все это были попытки найти интегративную единицу психи-ческого.Гештальтпсихология — психологическое направление, к которому принадлежат прежде всего М.Вертгеймер, В.Келер, К.Коффка. По аналогии с электромагнитными полями в физике, сознание в гештальтпсихологии понималось как динамическое целое, „поле“, в котором каждая точка взаимодействует со всеми остальными.Для экспериментального исследования этого поля была введена единица анализа, в качестве которой стал выступать гештальт.
Вопросы для повторения:
1.Как Л.С.Выготский понимал психику?
2. Каковы основы психоанализа в отечественной психологии?
3. Каковы достоинства и ограничения психотехники?
4. Каковы особенности развития бихевиоризма в отечественной психологии?
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Занятие 14. ОТЕЧЕСТВЕННАЯ МЕТОДОЛОГИЯ ПСИХОЛОГИИ КОНЦА 20 ВЕКА
Цель: сформировать представление об основах отечественной методологии психологии конца 20 столетия.
Форма проведения: тематическая дискуссия.
ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ
1. Методологическая концепция Роговина М.С..
2. Место психологии в системе наук (Роговин М.С.).
3. Вклад Б.Г. Ананьева в развитие методологии психологии.
4. Методологические положения А.Н. Леонтьева.

Деятельностная парадигма психологии.
В 1975 году появляется книга А.Н.Леонтьева «Деятельность. Созна-ние. Личность». С этого времени категория деятельности стала ведущей в отечественной психологии. Деятельностью называется процесс реализа-ции отношения человека к миру, предмет и мотив которого совпадают. Разработка категории деятельности проходила как преодоление постулата непосредственности, выдвинутого бихевиористами. Деятельность выступа-ет опосредованным звеном, с помощью которого возникает психическое отражение и поведение человека. Первичной является внешняя деятель-ность и только потом формируется внутренняя, но они имеют одну и ту же структуру. Формирование внутренней деятельности происходит посред-ствоминтериоризации, развитие внутреннего плана через овладение внут-ренними умственными действиями.
П.Я.Гальперин показал основные этапы интериоризации:
1.	формирование ориентировочной основы действия, на которой происходит формирование ориентиров деятельности.
2.	осуществление действия во внешне организованной форме, т.е. с предметами во внешней форме. 
3.	осуществление действий во внешне речевом плане (громкая речь).
4.	этап проговаривания про себя.
5.	этап сформированного умственного действия.
Психика возникает в результате появления у человека потребности отразить свои предметные действия и придать им определенный смысл. В связи с этим происходит и дифференциация самой деятельности. Целостная деятельность характерна для человека первобытного общества, по мере разделения труда - разделяется на действие и операцию.
Функция психического отражения заключается в сигнализации орга-низма о тех внешних воздействиях, которые осуществляются и в ориенти-ровке человека в окружающем мире. Психика возникает для ориентации человека в стимулах – событиях окружающего мира, для того, чтобы че-ловек смог оценить значения и смысл происходящего.
В рамках деятельностного подхода ставится вопрос о тех факторах и основаниях, которые приводят к возникновению и развитию психики. Этот вопрос относят к детерминации психики. Как следствие этого, в психоло-гии формируется принцип детерминизма: за формированием психики ле-жат какие-то определенные факторы.

Вопросы для повторения:
1. Каковы основы теории М.С.Роговина?
2. Основные методологические положения Б.Г.Ананьева?
3. В чем суть деятельностной парадигмы А.Н.Леонтьева?
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Занятие 15. СОВРЕМЕННАЯ МЕТОДОЛОГИЯ ПСИХОЛОГИИ: ПОИСКИ НОВОЙ МЕТОДОЛОГИИ.
Цель: охарактеризовать пути поисков новой методологии психологии.
Форма проведения: тематическая дискуссия, доклады.

ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ
1.Методологический плюрализм (Смирнов С.Д.)..
2.Методологический либерализм в психологии (Юревич А.В.).
3.Поиски новой методологии (Мазилов В.А.)..
4.Психологические особенности российской науки (Юревич А.В.)..
5.Критика методологического либерализма (Алахвердов В.М.)..

Методология рассматривает принципы науки в целом и конкретных  наук, в частности. Психологическая наука в становлении своего предмета выступает, как целостная система. Методология науки, как вершинная часть психоло-гии определяет направление, задачи, пути развития целостного психиче-ского знания. Следовательно, методология выступает, как определенная подсистема психологической науки в целом.
Одним из основных вопросов  методологии является вопрос о мето-дах психологического познания. Любую науку структурирует решение во-проса, какими методами познавать предмет и объект науки. От решения данного вопроса зависит развитие науки. Если апеллировать к истории психологии, то выясняется, что отсутствие адекватного метода не давало психологии развиваться и стать самостоятельной наукой. 
Методология психологии отвечает на вопросы, связанные с объясне-нием того, каким образом внешний и внутренний мир человека интегриру-ется в психическую и психологическую реальность, каковы механизмы их интеграции, каковы закономерности становления психической и психоло-гической реальности, какова детерминация этих процессов.
Науку осуществляют своей активной деятельностью ученые, для ко-торых характерно развитие определенного образа мира. Для образа мира характерна некая избирательность, которая заключается в том, что часть (спектр) мира попадает к человеку. Образ мира структурирован чувствен-ными переживаниями, значениями и смыслами. 
В отношении психического образа мира это означает, что в образ мира ученого - психолога входят образы, переживания, факты, получен-ные из обыденной жизни. Эти явления составляют тот пласт, который об-разуют, по словам Г.А. Берулавы, эмпирическую картину мира (Г.А. Берулава, 2004). Безусловно, что эти факты, события категоризированны, т.е. наделены значениями, и имеют различный смысл для человека.
 В структуру образа мира включена также научная картина мира (Г.А. Берулава, 2004) психологов, в которой доминирует система значе-ний, категоризирующих научный опыт ученого. Имеется в виду овладение ученым системой научных значений, научных понятий, которые расширя-ют его представления, его образ психической реальности и дают возмож-ность определить теоретическую позицию, которой следует ученый. Любое научное понятие, которым овладевает ученый, не выступает для человека дискретно, т.к. оно связанно, или находится в определенной иерархии с другими понятиями. Любое понятие заключает в себе, по выражению Л.С.Выготского «узел свойств», т.е. отличается систематичностью, обоб-щенностью и осознанностью. 
В психологическом образе мира ученого могут по-разному соотно-ситься обыденная и научная картина мира. Научная картина мира де-терминирует деятельность ученого. Это рациональная деятельность, кото-рая опосредована научными взглядами ученого, его системой знаний. Эм-пирическая картина мира опосредована эмоциональными переживания-ми, фактологией обыденного сознания, чаще всего структурой неосознава-емой сферы человеком и поэтому личностно обусловлена. Соотношение научной и эмпирической картины мира у разных ученых отличаются, но нужно признать, что эмпирическая картина мира богаче по своему содер-жанию и создает необходимые условия для научных поисков..
Вопросы для повторения:
1. В чем специфика методологического плюрализма?
2. Каковы основы методологического либерализма.
3.Каковы пути построения новой методологии?
4.Каковы достоинства и ограничения методологического либерализма?
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Занятие 16-17. ПСИХОЛОГИЯ КАК ПОСТНЕКЛАССИЧЕСКАЯ НАУКА
Цель: сформировать представление о специфике психологии как постнеклассической науке
Форма проведения: тематическая дискуссия, доклады.
ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ
1.Особенности междисциплинарных исследований в сов ременной психологии (А.Л. Журавлев) 
2.Психология в современном мире (Т.Д. Марцинковская;) 
3.Постмодернистские перспективы развития психологии; (М.С. Гусельцева)
4.Неклассический вектор в сов ременной психологии (Д.А. Леонтьев); Экспериментальная парадигма, или ложные дихотомии в психологии (Т.В. Корнилова); 
5.Конструктивистская парадигма в психологической науке (В.Ф. Петренко); 
6.Решение комплексных проблем в неклассической парадигме (А.Н. Поддъяков); 
7.Образ мира как объект психологического исследования (С.Д. Смирнов).
Постмодернизм — это метафора, указатель пути; это «неадаптивная активность» (В.А. Петровский) мысли, возникающая на переломах культуры. Эволюционный смысл постмодернизма в культуре — переосмысление прожитого, демонтаж завалов цивилизации (феномен обозаченный Ж. Деррида как «деконструкция»).Под постмодернизмом, взятом в широком контексте, принято понимать «глобальное состояние цивилизации последних десятилетий», совокупность «культурных настроений и философских тенденций», связанных с переживанием завершенности определенного культурологического этапа развития, изжитости «современности», «вступления в полосу эволюционного кризиса». В узком смысле постмодернизм трактуется как образ и стиль жизни, особый духовный настрой, присущий обществам, завершившим стадию модернизации.
Концом 1920‑х-началом 1930‑х годов можно датировать несколько сделанных в разных местах разными учеными очень важных прорывов, которые привели к существенному изменению общего образа человека. Этот прорыв, который можно назвать гуманитарным, или неклассическим прорывом, обеспечили в первую очередь пять ученых:
Курт Левин выдвинул идею галилеевского способа мышления как антитезу аристотелевскому способу мышления. Свойства, которые проявляют объекты, как показал Галилей по отношению к физическим объектам и физическим свойствам, не принадлежат природе самих этих объектов. Они обнаруживаются только при взаимодействии этого объекта с другими объектами, тела — с другими телами. 
Л.С.Выготский заложил основы неклассического подхода в узком смысле слова. Суть его заключается в том, что психические содержания и процессы существуют не только в интраиндивидной форме, будучи привязаны к активности нервной системы индивида. Они существуют также в объективированной, опредмеченной форме в культурных артефактах и могут передаваться (транслироваться) от индивида к индивиду. 
М.М.Бахтин в своих новаторских работах показал принципиальную разомкнутость сознания человека и смысловое взаимодействие сознаний. Он показал, что в таком процессе как диалог, который выходит за рамки классической парадигмы в человекознании, происходят взаимодействия и взаимопереходы смыслов, то есть в диалогическом общении сознание разных людей оказывается разомкнутым по отношению друг к другу .
Альфред Адлер произвел революцию тем, что ушел от естественнонаучного детерминизма применительно к поведению человека. Человек не детерминирован причинами, которые толкают его к определенным действиям. Наоборот, причиной действия выступает цель. 
Людвиг Бинсвангер —ввел в обиход такое понятие как жизненный мир: чтобы понять человека, бесполезно его обмерять, изучать, тестировать, надо проникнуть в его жизненный мир, который включает в себя внешний мир , внутренний мир и совместный мир, в котором осуществляется диалог, обмен, взаимодействие с другими людьми.
Вопросы для повторения:
1.Каковы постмодернистские перспективы развития психологии?
2. В чем заключается развитие психологии как неклассической науки?
3. Что предполагает экспериментальная парадигма в психологии?
4. Что такое образ мира и какова его роль как объекта психологического исследования ?
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Занятие 18. СИНЕРГЕТИЧЕСКАЯ ПАРАДИГМА.
Цель: сформировать представление о синергетической парадигме в психологии.
Форма проведения: тематическая дискуссия, доклады.
ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ
1. Основные положения синергетики.
2. Процесс становления человека с позиций синергетики.
3. Культура и контекст кризисного социума в русле синергетических представлений.
4. Самоорганизация в психологических системах: проблемы становления ментального пространства личности (Клочко В.Е.).
В конце ХХ — начале XXI века в науке развивается синергетика —
новая междисциплинарная область, направленной на изучение ди-намики становления систем, самоорганизации систем. Принято различать два направления в исследовании проблем самоорганизации: Брюссельскую школу, возглавляемую И. Пригожиным, и си-нергетическое направление Г. Хакена. При всём разнообразии подходов, реализуемых различными представителями синергетики можно выделить некоторые общие положе-ния.
Самоорганизующиеся системы — это системы открытые и нели-нейные. Система является открытой, если в ней происходит обмен ве-ществ и энергии с окружающей средой. В окружающей среде существуют источники и стоки. Точнее, вся «поверхность» системы в каждой точке яв-ляется и источником, и стоком. Открытые системы выполняют функцию самоорганизации, т. е. построения структур, при наличии определенного неравновесного состояния.
Нелинейность — означает существование не любого пути развития си-стемы, а лишь определенного спектра путей. В открытой нелинейной си-стеме возможны переструктурирования, «усложнение и деградация», вы-ступающие не как результат влияния внешних факторов, а как следствие самоизменения, саморазвития систем.
В психологии предпринимались различные попытки выделения систем и реализации системного подхода. Б.Ф.Ломов считал, что психологические явления по своей природе системны и основная задача психологии — ис-следование законов образования и функционирования психических систем. В психологии сформировалось множество мнений относительно того, что считать системами: деятельность (А.Н. Леонтьев), личность (Л.И. Анцыфе-рова), психику (Б.Ф. Ломов), но пока они не интегрированы в целостное представление о психологических системах.
Анализ проблемы самоорганизации показывает, что можно выделить некоторые общие закономерности развития и функционирования систем, обнаруженные учеными в различных областях знания:
1. Прежде всего можно говорить о том, что весь материальный и предметный мир существует по законам систем.
2.	Самоорганизующиеся системы обладают целостностью, т.е. способностью воспроизводить себя в своих интегральных каче-ствах, в которых система проявляется как целое.
3.	В системе выделяются иерархические уровни, организация ко-торых предполагает изучение детерминации системы.
4.	В развитии систем выделяются процессы образования, направ-ленные на порождение нового и производство новых систем, характеризуя динамический, продуктивный аспект развития; процессы сохранения, обеспечивающие функционирование си-стемы в том устойчивом состоянии, которое обеспечивает акту-альное состояние; сохранение выступает моментом развития, однако предполагает некоторое сопротивление, противостоя-щее процессам образования, тому новому, которое появляется; процессы умирания, или деструкции, связанные с разрушени-ем, преобразованием актуальной системы. Эти процессы ха-рактеризуют динамический аспект становления и развития си-стем.
5.	Принципы регуляции в системе различны, они могут быть нацелены как на обеспечение сохранения, так и на развитие си-стемы. Выделены два принципа: гомеостаз — предполагает саморегуляцию системы, направленную на поддержание устойчивого равновесия системы, здесь действует адаптивный принцип; гомеорез — предполагает самоорганизацию системы, неравновесное состояние, для которого характерно устойчивое неравновесие. Для гомеореза характерны преобразования, направленные на выработку новообразований.
6.	Выделяются микро-, мезо- и макроуровни анализа систем, каждый из которых предполагает нахождение тех единиц си-стемы, в которых системные качества и свойства сохранены и присутствуют. Переход к вышележащему уровню анализа предполагает отвлечение от подробностей строения и функци-онирования процесса становления системы на нижележащем уровне, но включает учет системных явлений, характеризую-щих систему как целостность.

Вопросы для повторения:
1.Что такое синергетика?
2.Какие существуют направления синергетики?
3.В чем суть основных положений синергетики?
4.Какова структура психологической системы? 
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Самостоятельная работа магистрантов
Основная цель самостоятельной работы в более глубоком изучении и осмыслении тем курса, а также развитие умений анализа научной литературы. Студенты самостоятельно могут изучать некоторые темы, не включенные в содержание курса или рассматриваемые в небольшом объеме. Поощряется оригинальный подход к анализу теоретического материала, его творческое осмысление, теоретическое обоснование своей точки зрения, в соответствии с общепринятыми парадигмами.
Предлагаемые темы индивидуальных знаний являются примерами. Студент в праве видоизменить или уточнить тему задания по согласованию с преподавателем на консультациях, ориентируясь на свои собственные интересы и познания. С преподавателем обсуждается проблема исследования и основные методы ее решения, составляется план и оговариваются сроки выполнения работы.
Основная форма самостоятельной работы студентов – подготовка и защита в аудитории рефератов и докладов. Результаты работы над индивидуальными заданиями могут быть отражены в научных публикациях и выступлениях на конференциях. Преподаватель оценивает самостоятельную работу поощрительным рейтингом, дополнительными баллами на рейтинг-контроле.

Примерная тематика рефератов, эссе, докладов 
1. Философский и конкретно-научный уровни методологии.
2. Психология как наука о сознании. 
3. Интроспективный метод в психологии.
3. Ортодоксальный бихевиоризм как историческая альтернатива интро-спекции.
4. Культурно-историческая концепция Л.С. Выготского. 
5. Проблема "единицы анализа" в психологическом исследовании. 
5. Психическая реальность с точки зрения деятельностного подхода. 6. Принципы неопределенности и дополнительности в психологии. 
7. Категория личности с точки зрения различных психологических пози-ций.
8. Категория отношений в психологии.
9. Категория сознания в философии и в психологии.
10. Категория деятельности в психологии.
11. Анализ категории общение.
12. Характеристика подходов к категории мотива. 
13. Категория образа в психологии.
    14. Проблема классификации научных направлений в психологиче-ской науке.
   15. Характеристика основных методов психологического исследования. 
16. Естественнонаучная парадигма в психологии.
17. Гуманитарная парадигма в психологии.
18. Принцип системности в современной психологии.
19. Деятельность как принцип изучения психологии человека.
20. Современные подходы к решению психофизиологической проблемы.
21. Принцип единства сознания и деятельности в психологии.
22. Л.С.Выготский о методологии психологии.
23. Принцип предметности в психологии.
24. Постнеклассическая парадигма в психологии.
25. Кризис в психологии: современное видение.
26. Психофизиологическая проблема в психологии.
27. Синергетика: новая форма системного подхода.
28. Принцип детерминизма в психологии.
29. Категория сознания в современной психологии.
30. Объективный метод в психологии.
Перечень тем для индивидуальных заданий

1. Естественно - научная и культурно-историческая традиция в психологии.
2. Эмпирическая традиция в психологии.
3. Значение психоанализа для современной философии и психологии.
4. Сравнительный анализ западноевропейской и американской  традиции в психологической науке.
5. Гуманистическая психология как часть культурно – исторической психологии. Современное состояние и перспективы развития.
6. Значение деятельностного подхода для психологии. Различные подходы к проблеме сознания и деятельности (С.Л. Рубинштейн, А. Н. Леонтьев, П. Я. Гальперин).
7. Системный подход в отечественной психологии (Б. Ф. Ломов, П. Е. Кузьмин и др.).
8. Дискуссии о предмете психологии в отечественной психологической науке. 
9. Философский и конкретно-научный уровни методологии.
10. Психология как наука о сознании. Критика интроспективного метода.
11. Ортодоксальный бихевиоризм как историческая альтернатива интроспекции.
12. Культурно-историческая концепция Л.С. Выготского и проблема "единицы анализа" в психологическом исследовании.
13. Психическая реальность с точки зрения деятельностного подхода.
14. Проблема соотношения объективной и субъективной реальности.
15. Проблема интериоризации как методологическая проблема.
16. Категория личности с точки зрения различных психологических позиций.
17. Категория отношений в психологии.
18. Категория сознания в философии и в психологии.
19. Генезис понятия «деятельность» в отечественной психологии.
20. Анализ категории общение.
21. Характеристика подходов к категории мотива с точки зрения различных психологических школ.
22. Категория образа в психологии.
23. Проблема классификации научных направлений в психологической науке.

Методические рекомендации по подготовке к экзамену

Желательно готовиться к экзамену в группе   (2-3 чел). Внимательно прочтите экзаменационные вопросы. Распределите  темы подготовки по блокам и дням. Не надо зазубривать материал, необходимо выделить ключевые моменты и уловить смысл и логику  материала. Составьте план ответа на каждый вопрос. Изучив несколько вопросов,  обсудите их с  однокурсниками, проговорите основные положения ответа вслух. 
Положительная оценка на  экзамене складывается из умения оперировать понятиями, из знания конкретного материала и   способности использовать знаниями в конкретных примерах. Ответ должен быть развернутым и  аргументированным.

Вопросы к экзамену

1. Определение науки. Критерии научного знания.
1. Понятие метода. Функции метода.
1. Этапы становления науки (В.С. Степин).
1. Понятие методологии науки. Структура методологического знания.
1. Понятие теории. Основные требования к теории.
1. Сходство и различие теории и метода.
1. Структурные компоненты научного познания. Проблема и гипотеза.
1. Основные этапы психологического исследования.
1.  Характеристика постановочного этапа.
1. Теоретическое исследование, организация, проведение, обработка результатов.
1. Эмпирическое исследование, организация, проведение, обработка результатов.
1. Позиция В.М. Аллахвердова на научное исследование.
1. Теория роста идей К.Поппера.
1. Теория И.Лакатоса.
1. Теория Фейерабенда.
1. Психология и ее кризис. Причины кризиса.
1. Непосредственный опыт познания как предмет психологии.
1.  Поведение как объект психологии. Критика и достоинства бихевиоризма.
1. Гештальт-психология. Ограничения и достоинства.
1.  Психоанализ. Ограничения и достоинства.
1. Основные этапы развития психологической науки.
1.  Основные противоречия в развитии современного психологического знания.
1.  Понятие парадигмы. Виды парадигм в психологии.
1. Характеристика науки по Т. Куну.
1. Основные теории роста научных идей (и,). 
1. Принцип системности.
1. Принцип единства сознания и деятельности.
1. Принцип детерминизма. Виды детерминизма.
1. Принцип развития в психологии.
1. Принцип отражения в отечественной психологии.
1.   Проблема метода в концепции Л.С. Выготского.
1. Проблема объективного метода в психологии.
1. Базовые категории психологии: образ, мотив.
1.  Базовые категории психологии: переживание, действие.
1.  Базовые категории психологии: отражение, сознание.
1.  Базовые категории психологии: личность, деятельность.
1. Описательная психология. Методы описательной психологии.
1. Объяснительная психология. Методы объяснительной психологии
1. Методы практической психологии.
1. Понятие тренинга. Классификация тренингов в практической психологии.
1. Специализация практического психолога по направлениям  и проблематике.
1. Деятельностная парадигма научного познания. 
1. Культурно-историческая психологияЛ.С.Выготского как неклассическая наука.
1. Методологические положения А.Н. Леонтьева.
1. Поиски новой методологии (Мазилов В.А.).
1. Методологический плюрализм (Смирнов С.Д.).
1. Методологический либерализм в психологии (Юревич А.В.). 
1. Особенности междисциплинарных исследований в сов ременной психологии (А.Л. Журавлев).
1. Неклассический вектор в сов ременной психологии (Д.А. Леонтьев).
1. Конструктивистская парадигма в психологической науке (В.Ф. Петренко).
1. Основные положения синергетики.
1. Самоорганизация в психологических системах.

Критерии оценки:

Критериями  оценки являются следующие характеристики ответа:
- полнота, т.е. соответствие ответа заданию;
- глубина, т.е. соответствие изученным теоретическим или практическим источникам;
- осознанность – умение пользоваться полученной информацией, нахождение логических связей между различными частями изучаемого материала, выделение основных позиций;
- логичность – последовательность изложения материала, соответствие сделанных выводов приведенным доказательствам и др.; 
- умение поддержать дискуссию, умение задать грамотно сформулированный вопрос. 
Оценка  «Отлично» ставится в том случае если: в ответе полно и правильно излагаются изученные теории, концепции и т. д.; выдвинутые положения аргументированы и иллюстрированы примерами; в изложении различных подходов к проблеме использован аналитический подход. Если выдвигается своя точка зрения, то она аргументирована и обоснована; материал изложен в определенной логической последовательности, хорошим русским языком  с использованием современной научной терминологии; выводы содержательны и соответствуют вышеизложенному студентом материалу; ответ самостоятельный.
Оценка «Хорошо» ставится в том случае если: ответ полный и правильный; положения выдвигаемые студентом подтверждены примерами; в изложении студента представлены различные подходы к проблеме, но их обоснование недостаточно аргументировано; отсутствует собственная точка зрения или она недостаточно обоснована; незначительно нарушена логическая последовательность в изложении материала; выводы краткие; допущенные несущественные ошибки, исправленные  по требованию преподавателя.
Оценка «Удовлетворительно» ставится в том случае, если: выдвигаемые положения недостаточно обоснованы  и проиллюстрированы; изложение носит преимущественно описательный, а не концептуальный характер; обнаруживается недостаточное знание  базовых понятий; логическая схема ответа неудовлетворительна; слабое знание и использование научной терминологии.
Оценка «Неудовлетворительно» ставится, если: студент не понимает содержание изложенного теоретического  материала; не может дать научное обоснование проблемы; отсутствуют выводы или они носят поверхностный характер; не знает основных научных терминов излагаемого материала; преобладает не научная, а бытовая лексика; существенные ошибки в изложении не могут быть исправлены с помощью наводящих вопросов преподавателя..  

Словарь важнейших понятий и терминов


АБСТРАГИРОВАТЬ [< лат. abstrahere – отвлекать] – мысленно отвлекаясь от ряда свойств предметов и отношений между ними и выделяя какие-либо существенные свойства и от-ношения, образовывать отвлеченные понятия  абстракции.
АБСТРАКЦИЯ [< лат. abstractio – отвлечение] – 1) мысленное отвлечение от ряда свойств предметов и отношений между ними; 2) отвлеченное понятие, образуемое в результате отвлечения в процессе познания от несущественных сто-рон рассматриваемого явления с целью выделения свойств, раскрывающих его сущность.
АКТУАЛЬНОСТЬ - важность, современность, злободневность; значительность чего-либо для настоящего.
АНАЛИЗ [< гр.analysis – разложение, расчленение] – 1) метод научного исследования, состоящий в мысленном или фак-тическом разложении целого на составные части; анализ наряду с синтезом имеет большое значение в научном по-знании; 2) разбор, рассмотрение чего-либо.
АНАЛОГИЯ [< греч. analogia – соответствие] – 1) сходство меж-ду предметами, явлениями и т.д.; 2) форма умозаключения, когда на основании сходства двух предметов, явлений в каком-либо отношении делается по аналогии вывод об их сходстве в других отношениях. А. не дает достоверного знания, умозаключения по аналогии являются проблема-тичными, хотя и правдоподобными.
АНКЕТИРОВАНИЕ – метод сбора первичного материала в со-циологических, педагогических, психологических и других исследованиях с помощью анкеты.
ВАЛИДНОСТЬ— качество метода психологического исследования, выражающееся в его соответствии тому, для изучения и оценки чего он изначально был предназначен.
ВЕРИФИКАЦИЯ — подтверждение экспериментальной гипотезы, термин предложен О. Контом.
ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ПЕРЕМЕННЫХ — изменение зависимой переменной под влиянием нескольких независимых переменных в факторном эксперименте. Существуют 3 вида взаимодействия: нулевые, расходящиеся и пересекающиеся. Характеризуются разностью значений зависимой переменной при различных комбинациях уровней независимых переменных.
ВОСПРОИЗВОДИМОСТЬ ЭКСПЕРИМЕНТА — возможность повторить эксперимент другим экспериментатором на основе авторского описания методики.
ВЫБОРКА — множество испытуемых, выбранных для участия в исследовании с помощью определенной процедуры (чаще — рандомизации) из генеральной совокупности Объем выборки — число испытуемых, включенных в выборочную совокупность. Выборка разделяется на экспериментальную и контрольную группы.
ГЕНЕТИЧЕСКИЙ МЕТОД— метод изучения психических явлений в развитии, устанавливающий их происхождение и законы преобразования по мере развития (см. также исторический метод).
ГЕНЕРАЛЬНАЯ СОВОКУПНОСТЬ — множество объектов эквивалентных по конечному множеству свойств.
ГИПОТЕЗА - это форма теоретического знания, которая содержит предположение, сформулированное на основе ряда фактов, истинное значение которой не определено и нуждается в доказательстве.
ГИПОТЕТИКО-ДЕДУКТИВНЫЙ МЕТОД – способ научного ис-следования, при котором в начале высказывается несколь-ко гипотез о причинах изучаемых явлений, а затем дедук-тивным путём выводятся из гипотез следствия. Если полу-ченные результаты соответствуют всем фактам, которых касается гипотеза, то последняя признаётся достоверным знанием.
ДАННЫЕ — первоначальные, еще не обработанные результаты эксперимента, зафиксированные в протоколе.
ДЕДУКТИВНЫЙ – основанный на дедукции; пользующийся ме-тодом дедукции; дедуктивный метод - способ исследова-ния, изложения, при котором частные положения логически выводятся из общих положений (из аксиом, постулатов, правил, законов).
ДЕДУКЦИЯ [< лат. deductio – выведение] – логическое умоза-ключение, переход в процессе познания от общего к част-ному и единичному, выведение частного и единичного из общего.
ДЕТЕРМИНАЦИЯ — причинное обусловливание (см. детерминизм} .
ДЕТЕРМИНИЗМ—философско-гносеологическое учение, утверждающее наличие и возможность установления объективных причин всех явлений, существующих в мире.
ЕСТЕСТВЕННЫЙ ЭКСПЕРИМЕНТ — эксперимент, проводимый в условиях обычной жизни испытуемых. Понятие предложено А. Ф. Лазурским. Характеризуется высоким уровнем экологической валидности и низким уровнем внутренней валидности.
ЗАДАЧА – предполагаемый локализованный результат исследования, включающий в себя: требования (цель), условия: известное и искомое (неизвестное), формулирующееся в вопросе. Иерархически организованная последовательность задач образует программу деятельности.
ЗАДАЧА ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНАЯ — задание, которое дано испытуемому в инструкции.
ЗАКОНОМЕРНОСТЬ – объективно существующая, повторяющаяся, существенная связь явлений в любой сфере общественной жизни или этапов какого-либо процесса.
ИДЕАЛИЗАЦИЯ – один из видов абстрагирования, в результате которого создаются понятия идеализированных объектов, например, «средний ученик».
ИНДУКЦИЯ [< лат. inductio – наведение] – в широком смысле – форма мышления, посредством которой мысль наводится на какое-либо общее правило, общее положение, прису-щее всем единичным предметам какого-либо класса.
ИДИОГРАФИЧЕСКИЙ ПОДХОД (греч.  — особое отличие, особенность,  — запись) — подход, ориентирующий исследователя на описание уникальных, единичных объектов, неповторимых событий и процессов. Противопоставляется номотетическому подходу.
ИЗМЕРЕНИЕ — процедура установления взаимооднозначного соответствия между множеством объектов (состояний) и множеством символов (чисел). В более узком значении — вид эмпирического исследования, в ходе которого исследователь выявляет качественные и количественные характеристики объекта (множества объектов) с помощью внешних средств (приборов, тестов и пр).
ИНСТРУКЦИЯ — описание задачи, которое предъявляет экспериментатор испытуемому перед экспериментом. Включает в себя (по необходимости) объяснение сущности исследования, цели и действий испытуемого во время выполнения заданий, условий задачи, принципов оценки результата, примеры решения заданий и т.Д.
ИНТЕРВЬЮ [< англ.interview] – в социальных исследованиях – беседа лица, проводящего интервью по заранее намечен-ному плану с лицом или группой лиц, ответы которых слу-жат исходным материалом для исследования и обобще-ния.
ИНТЕРПРЕТАЦИЯ — толкование, раскрытие смысла чего-либо, разъяснение того или иного текста.
ИНТРОСПЕКЦИЯ (лат mtrospecto — смотреть внутрь) — метод психологического исследования в академической психологии (конец Х1Х — начало XX в.), самонаблюдение субъекта за своим психическим состоянием, 
позволяющее непосредственно постигать психическую реальность (Титченер Д.). В. Вундт рассматривал интроспекцию как произвольное наблюдение испытуемого за собственной психической реальностью в ходе психологического эксперимента и противопоставлял ее «внутреннему восприятию» в естественных условиях.
ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ ПОДХОД – исходный принцип, исходная позиция.
ИСТОРИЧЕСКИЙ МЕТОД — метод изучения психических явлений в их развитии в зависимости от исторических условий жизни человека.
КАТЕГОРИЯ (от греч. кategoria – высказывание, признак) – научное понятие, выражающее наиболее существенные свойства и отношения определенного явления действительности. Знать категории науки необходимо, чтобы понимать язык науки.
КАЧЕСТВЕННЫЙ АНАЛИЗ — неформализованный и нестандартизированный метод анализа, в ходе которого исполнитель каждый раз вырабатывает специфическую логику сопоставления различных диагностических данных (признаков, симптомов) и не ограничивает себя заданным набором диагностических категорий.
 КВАЗИЭКСПЕРИМЕНТ — план исследования, при котором экспериментатор отказывается от полного контроля за переменными ввиду его неосуществимости по объективным причинам. Любой реальный эксперимент можно считать квазиэкспериментальным, так как он отклоняется от «идеального».
КОНТЕНТ-АНАЛИЗ — анализ содержания текстового документа или множества документов (в частности, протоколов проективных методик) путем подсчета частоты появления определенных элементов или кодифицированных признаков. Принципы КА могут быть распространены на анализ материалов наблюдения и материалов графических проективных методик.
КОНЦЕПЦИЯ — система взглядов на те или иные явления; способ рассмотрения каких-либо явлений, понимание чего-либо.
КРОССКУЛЬТУРНОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ — исследование, направленное на выявление культурной детерминации общегрупповых особенностей и индивидуальных различий поведения. При кросскультурном исследовании применяются схемы межгруппового сравнения естественных или отобранных групп.
ЛОНГИТЮДНОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ—длительное по времени своего проведения научное исследование процессов формирования, развития и изменения каких-либо психических или поведенческих явлений.
МЕТОД рассматривается в узком и широком смыслах. МЕТОД (в широком смысле) – путь познания, опирающийся на некоторую совокупность ранее полученных общих знаний. МЕТОД (в узком смысле)– реализация определённого познавательного отношения к изучаемой действительности, определяющего процедуры постановки целей, гипотез, задач, сбора данных, построения вывода заключается в использовании научного подхода к решению той или иной учебной задачи. 
МЕТОД БЛИЗНЕЦОВ—метод научного исследования, основанный на сравнении психологии и поведения двух типов близнецов:
монозиготных (с одинаковым генотипом) и дизиготных (с различным генотипом). М. б. применяется для решения проблемы генотипической или средовой обусловленности определенных психологических и поведенческих особенностей человека. 
МЕТОД ПРОБ И ОШИБОК—способ приобретения знаний, умений и навыков через многократное механическое повторение действий, в результате которых они формируются. М. п. и о. введен американским исследователем Э. Торндайком для изучения процесса научения у животных.
МЕТОД СЕМАНТИЧЕСКОГО ДИФФЕРЕНЦИАЛА—способ изучения содержания и структуры сознания человека через определение им понятий с помощью серии заранее заданных полярных определений типа «сильный — слабый», «хороший — плохой» и т. п. М. с. д. введен американским психологом Ч. Осгудом.
МЕТОДИКА – совокупность технических приёмов, связанных с данным методом.
МЕТОДОЛОГИЯ рассматривается как: учение о методах, лежащих в основе познавательной деятельности; система определения способов и приемов, применяемых в той или иной сфере деятельности; учение о системе методов и принципах познания, т.е. общая теория методов.
МОДЕЛЬ [< лат. modulus – мера, образец, норма] а) в широком смысле – любой мысленный или знаковый образ модели-руемого объекта (оригинала); к их числу относятся гносео-логические образы (воспроизведение, отображение иссле-дуемого объекта или системы объектов в виде научных описаний, теорий, формул, систем уравнений), схемы, чер-тежи, графики, планы; б) специально создаваемый или спе-циально подбираемый объект, воспроизводящий характе-ристики изучаемого объекта.
МОДЕЛИРОВАНИЕ а) совокупность методов построения моде-лей и изучения на них соответствующих явлений, процес-сов, систем объектов (оригиналов); б) совокупность мето-дов использования результатов изучения моделей для определения или уточнения характеристик самих объектов исследования, для улучшения управления ими, для про-верки соответствующих гипотез об оригинале, для рацио-нализации способов построения вновь конструируемых объектов. Моделирование может быть выражено в физи-ческой или знаковой форме.
НАБЛЮДЕНИЕ — метод пассивного и непосредственного исследования реальности. Целью наблюдения является установление факта существования явлений для их последующей типологизации, классификации и пр.
НАДЕЖНОСТЬ — 1) воспроизводимость результатов исследования;      2) точность измерения; 3) устойчивость результатов, получаемых с помощью определенной методики, во време¬ни и по отношению к различным помехам (побочным переменным). В узком тестологическом смысле надежность понимается как согласованность результатов тестирования испытуемых в разные моменты времени, при первичном и вторичном тестировании и с использованием разных по эквивалентности, по содержанию заданий. Надежность харак¬теризует тесты свойств/но не состояний.
НАУКА – исторически сложившаяся форма духовной деятельности людей и ее результаты, выраженные в виде системы накопленного закономерного знания о явлениях внешнего мира и жизнедеятельности самого человека, а так же методы получения нового знания (Философский словарь, под ред. Иванова В.А.).
НОМОТЕТИЧЕСКИЙ ПОДХОД (греч.  — закон,  — установление) — подход, ориентирующий исследователя на поиск общих законов, которые описывают существование и развитие объектов. Сторонники номотетического подхода считают его единственно научным. Они рассматривают поведение конкретных объектов как проявление общих законов. Номотетическому подходу противопоставляется идиографический.
НОРМАЛЬНОЕ РАСПРЕДЕЛЕНИЕ — распределение плотности вероятности р(х) значений висимой переменной по отношению к независимой под влиянием множества не взаи действующих факторов. Кривая уравнения нормального распределения представл собой симметричную, одномодальную кривую, симметричную относительно ордина проведенной через точку 0. Широко используется в психометрии.
НУЛЬ-ГИПОТЕЗА — часть статистической гипотезы, состоящей из исследовательской гипотезы (Н1 — гипотеза о различиях) и нуль-гипотезы (Н0 — гипотеза отсутствия различий. В ней утверждается, что: 1) независимая переменная не влияет на зависимую; 2) различий между результатами сравниваемых групп нет, 3) связь между параметрами незначительна.
ОБОБЩЕНИЕ (генерализация) — способ формулировки нового знания в виде законов, закономерностей, признаков. Обобщения достигают путем выделения важнейших свойств предметов, явлений и абстрагирования (отвлечения) от несущественных свойств. С помощью обобщения потенциально бесконечное множество данных единичных наблюдений заменяется конечным множеством научных фактов.
ОБЪЕКТ ИССЛЕДОВАНИЯ — это то, что познается. Объектом может быть индивид, группа людей, общность людей и т.п.
ОБЪЕКТИВНОСТЬ — характеристика знания, обеспечивающая его доступность для проверки научным методом, достигается выработкой согласованного подхода специалистов по поводу объекта и метода исследования.
ПАРАДИГМА - это система основных научных достижений – теорий, методов, - по образцу которых организуется исследовательская практика ученых в данной области знания (дисциплине) в определенный исторический период.
  ПЕРЕМЕННЫЕ — параметр реальности, который может изменяться и/или изменяется в экспериментальном исследовании. Различают: независимые переменные — изменяемые экспериментатором; зависимые переменные — изменяемые под влиянием изменений независимой; внешние (побочные) — недоступные управлению, но влияющие на зависимую, источник погрешности; латентные — недоступные непосредственно измерению, фиксируются путем анализа совместной вариации зависимых переменных; дополнительные — учитываемые в эксперименте внешние переменные и т. д.
ПИЛОТАЖНОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ — исследование, предваряющее новую серию, в ходе которого проверяется качество методики и плана. Выявляются побочные переменные и уточнятся экспериментальная гипотеза. Обычно проводится по упрощенной схеме, на минимальной выборке и низком уровне достоверности принятия Н0.
ПЛАН ИССЛЕДОВАНИЯ (англ, design — проект) — проект исследовательских операций со специально отобранными группами. Включает в себя определение состава групп, тела групп, отбор переменных, чередование воздействий, шкалы измерения независимой переменной и т. д.
ПРЕДМЕТ ИССЛЕДОВАНИЯ (познания) — свойства, стороны, отношения реальных объектов, рассматриваемых в определенных исторических условиях (междисциплинарном, специальном), есть свой, частный аспект рассмотрения. Он может быть по-разному сформулирован в теоретическом, эмпирическом и прикладном исследовании.
В качестве предмета психологического исследования могут быть взяты: психические свойства, состояния, процессы, функции, виды поведения, деятельности и общения, пространственные, временные, взаимовлияния между ними, взаимосвязи между психическими и физиологическими явлениями и т.д. Если предмет не назван, то трудно оценить адекватность методического подхода.
ПРИНЦИП (от лат. principium – основа, начало) – 1) основное, исходное положение какой-либо теории, учения; руководящая идея, основное правило деятельности; 2) внутреннее убеждение, взгляд на вещи, определяющие нормы поведения.
ПРОБЛЕМА [< греч. problema – преграда, трудность, задача] – вопрос, или комплекс вопросов, возникший в ходе познания; от проблемы принято отличать псевдопроблемы - вопросы, обладающие лишь кажущейся значимостью и не допускающие сколько-нибудь обоснованного ответа.
ПРОТИВОРЕЧИЕ – два высказывания, из которых одно является отрицанием другого; пару отрицающих друг друга высказываний называют иногда «логическим противоречием» или абсурдом; противоречие недопустимо в строгом рассуждении, когда оно смешивает истину с ложью.
ПРОЦЕДУРА – последовательность операций, общая система действий и способов организации исследования.
ПСИХОФИЗИОЛОГИЧЕСКАЯ ПРОБЛЕМА — проблема связи психических явлений с физиологическими процессами, происходящими в организме и мозге человека.
ПСИХОФИЗИЧЕСКАЯ ПРОБЛЕМА—проблема связи между миром физических явлений, изучаемых естественными науками, и психологическими феноменами, исследуемыми психологией (см. психофизиологическая проблема}.
СИСТЕМА — понятие из области общей теории систем (наука, пограничная между математикой и кибернетикой), обозначающее совокупность качественно различных элементов, связанных друг с другом сложными и динамическими отношениями. Системный анализ — подход к изучению объектов и явлений, предполагающий их рассмотрение как развивающихся систем (см.) с выделением структуры (состава элементов и связей между ними), а также законов преобразования и развития системы в целом.
РЕДУКЦИОНИЗМ (лат. reductlo — снижение, сведение) — объяснение сложных процессов через особенности более простых процессов, низших по уровню организации материи Однако в последнее время выделяют и «редукцию вверх» — сведение более простых процессов к процессам высшего уровня (например: психического к культурным).
РЕПРЕЗЕНТАТИВНОСТЬ ВЫБОРКИ — соответствие свойств исследуемой выборки свойствам генеральной совокупности. Она достигается случайным выбором объекта из совокупности (процедура рандомизации), подбором пар, члены которых эквивалентны и относятся в разные группы, или комбинацией этих способов.
ТЕОРИЯ - систематически изложенное обобщение, позволяющее объяснять и предсказывать явление.
ТЕСТ — краткая психодиагностическая методика, предполагающая стандартизированную процедуру проведения, количественную формализованную процедуру обработки результатов и подсчета тестовых показателей, готовый перечень рекомендаций по интерпретации полученных показателей. В типичном случае тест состоит из набора отдельных заданий (пунктов) с закрытым перечнем вариантов ответа, предложенных испытуемому для выбора, инструкции по проведению, ключей, норм и инструкции по интерпретации.
ТЕХНИКА  - совокупность специальных приёмов для использования метода.
ФАЛЬСИФИЦИРУЕМОСТЬ — свойство любой научной теории быть опровержимой. Согласно К. Попперу, любое научное высказывание, в отличие от ненаучного, может быть опровергнуто (фальсифицировано). Научное высказывание должно быть не только доказано, должен быть определен набор утверждений, несовместимых с ним. Теория опровергается тогда, когда обнаружен воспроизводимый эффект, противоречащий выводам из теории.
ЦЕЛЬ – осознаваемые результат определённым образом направленных действий.
ЭКСПЕРИМЕНТ — спланированное и управляемое субъектом исследование, в ходе которого экспериментатор (субъект) воздействует на изолированный объект (объекты) и регистрирует изменение его состояния. Проводится с целью проверки гипотезы о причинно-следственной связи между воздействием (независимой переменной) и изменениями состояния объекта (зависимой переменной). В психологии эксперимент — совместная деятельность испытуемого и экспериментатора по изучению психических особенностей испытуемого путем наблюдения за его поведением при проведении экспериментальных заданий.
ЭКСПЕРИМЕНТ КРИТИЧЕСКИЙ — эксперимент, направленный на проверку гипотез, являющихся следствием двух альтернативных теорий. Результатом критического эксперимента является опровержение одной теории и принятие другой
ЭКСПЕРИМЕНТ ЛАБОРАТОРНЫЙ — эксперимент, который проводится в специально сконструированных исследователем условиях, с выделением независимой переменной, и учетом или элиминацией влияния побочных переменных. Чаще всего психологический лабораторный эксперимент проводится в специально оборудованных помещениях, при помощи аппаратуры и компьютерной техники (управляемый лабораторный эксперимент).
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Тема 1. Структура современных религий
План:
Введение.
1. Особенности религиозной веры. Религиозное сознание: соотношение рациональной и эмоционально-волевой сторон.    
2. Религиозный культ: содержание и функции.    
3. Религиозные организации. Типы религиозных организаций.    
Заключение.
Список литературы.

Введение.
Религия существует много веков, по-видимому, также долго, как существует человечество. За это время оно выработало множество разновидностей религии. Своеобразные религии существовали в Древнем Мире у египтян и греков, вавилонян и евреев. В настоящее время широкое распространение получили так называемые мировые религии: буддизм, христианство и ислам. Помимо них продолжают существовать национальные религии (конфуцианство, иудаизм, синтоизм и др.)…..

§1. Особенности религиозной веры. Религиозное сознание: соотношение рациональной и эмоционально-волевой сторон.    
Перед тем как перейти к конкретному анализу религии, прежде всего, важно установить, что составляет отличительную особенность религии, на каком основании те или иные взгляды, представления, действия, организации мы называем религиозными. Исторически в религиоведении ответы на эти вопросы приобрели характер спора по поводу так называемого «минимума» религии.
Проблема «минимума» религии имеет ряд аспектов. Первый аспект связан с определением той сферы религиозной жизни, в которой следует искать этот «минимум». Здесь обозначились три основных подхода. Первый подход утверждает, что этот «минимум» следует искать в сфере религиозного сознания: в особенностях взглядов, представлений, чувств и переживаний верующих. Второй подход утверждает, что специфика религии связана с культовой деятельностью. Третий — с религиозными организациями.
После того, как выбрана специфическая область проявления религиозного сознания, возникает следующий вопрос: а что же в этой области конкретно создает специфику религии? Ответы на эти вопросы в истории религии были самые разнообразные. Рассмотрим же конкретно, как решаются эти вопросы представителями различных направлений религиоведения…………..

§2. Религиозный культ: содержание и функции    
Признание религиозного сознания в качестве ведущего элемента религиозного комплекса является доминирующей, но не единственной точкой зрения в религиоведении. Уже в 80-х годах XIX столетия английский антрополог Р. Маретт показал, что есть религии, которые не столько представляются (то есть связаны с определенным представлением), сколько «танцуются». Иначе говоря, в этих религиях верования выражаются в ритуальных движениях, танцах. Дальнейшее изучение показало, что это относится не только к примитивным религиям, но также может в полной мере применено к развитым религиям. Отсюда последовал вывод, что наличие веры в любые объекты, в том числе и в священное, сверхъестественное и в возможность установления с ними связи, взаимоотношения само по себе еще не является показателем наличия религии. Такая вера может присутствовать в мифологии, в искусстве и т. д. Эта вера приобретает религиозный характер, становится элементом религии в том случае, если она включается в систему религиозных действий и отношений, иначе говоря включается в религиозную культовую систему.
По мнению Маретта, основным элементом религии, придающий ей своеобразие, то есть отличающим от других форм общественного сознания и социальных институтов, является культовая система. Следовательно, специфика религии проявляется не в особом характере верования, или в каком-то особом предмете, или объекте верования, а в том, что эти представления, понятия, образы включаются в культовую систему, приобретают в ней символический характер и в качестве таковых функционируют в социальном взаимодействии.
Из этого следует, что между религиозным сознанием и религиозными действиями существует органическая взаимосвязь. Религиозный культ есть ничто иное, как социальная форма объективации религиозного сознания, реализация религиозной веры в действиях социальной группы или отдельных индивидов. Те или иные взгляды и представления, образующие мировоззренческие конструкции, включаясь в культовую систему, приобретают характер вероучения. И это придает им духовно-практический характер…………

§ 3. Религиозные организации. Типы религиозных организаций   
Третье направление в истолковании приоритетов между элементами религиозного комплекса связано с развитием социологии религии. Социологи подчеркивают, что религиозная культовая система — это, прежде всего система коллективных действий. Коллективные же действия не могут происходить спонтанно, хаотично. Они нуждаются в упорядочении, организации, поэтому на базе культовых действий и отношений формируется религия как социальный институт. Социальные институты — это исторически сложившаяся устойчивая форма упорядочивания совместной деятельности людей. Становление религии как социального института представляет собой процесс институционализации религиозных культовых систем.
Первичным звеном института религии является религиозная группа. Она возникает на основе совместного отправления религиозных обрядов, то есть символических действий, в которых воплощаются те или иные религиозные представления.
Историки свидетельствуют, что в первобытном обществе культовые действия были вплетены в процесс материального производства и общественной жизни и не выделялись в самостоятельный вид деятельности. Круг участников культовых действий совпадал с кругом участников трудовых и иных социальных действий. Поэтому религиозная группа по своему объему совпадала с другими социальными группами — племенем, родом, соседской общиной и т. п. Одним из существенных признаков, отделявших один род или племя от другого, было совместное отправление членами данного рода или племени религиозных обрядов.
Первоначально в культовых действиях участвовали на равных основаниях все члены первобытной общины………..
Заключение.
Подводя итог всему вышеизложенному, можно сделать вывод, что развитые религии представляют собой довольно сложное структурированное образование, включающее в себя три основных элемента — религиозное сознание, культовую деятельность и религиозные организации. Тесным образом связанные и взаимодействующие друг с другом эти элементы образуют целостную религиозную систему. Взаимосвязь и взаимодействие этих элементов осуществляется в процессе их функционирования…………
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